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DEFINIZIONE

Procedura endoscopica per via uretrale basata sulliniezione sottomucosa peri-meatale di
materiale eterologo al fine di evitare il reflusso di urina dalla vescica all’'uretere e quindi al rene
durante la minzione.

Indicazioni:

eTrattamento primario di reflussi vescico-ureterali di qualsiasi grado;

sVescica neurologica ad alto rischio di reflusso;

esReflusso persistente secondario a reimpianto ureterale sintomatico.

DEFINIZIONE DELLA TECNICA

Il trattamento endoscopico del reflusso vescico-ureterale avviene previa introduzione di uno
strumento endoscopico (cistoscopio) in vescica attraverso l'uretra. Individuato il meato ureterale,
viene introdotto attraverso il canale operativo dell’endoscopio uno speciale ago collegato con un
sistema a siringa. Inserito I'ago nello strato sottomucoso peri-meatale si iniettera la sostanza che
determinera la formazione di un ponfo con funzione di valvola.

Attualmente vi sono in commercio diverse sostanze utilizzabili in tal senso, alcune di derivazione
animale (collagene), altre sintetiche (Teflon). Altre ancora, sono costituite da micro-sfere iniettabili

con lo stesso principio.

Preparazione all’intervento: preparazione analoga agli altri interventi per via endoscopica:
eDigiuno da mezzanotte (del giorno precedente l'intervento);

eDieta priva di scorie ed eventuale clistere evacuativo;

eTricotomia;

eProfilassi antibiotica;

eProfilassi antitrombotica nei pazienti a rischio;

eTest intradermico al collagene (per valutare la presenza di eventuali reazioni allergiche) nel caso

si propenda per questa sostanza.

Durata dell’intervento: I'intervento prevede una durata variabile da 15 a 30 minuti.

Tipo e durata del ricovero: il ricovero puo essere effettuato in regime di Day Hospital o ordinario.
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eReazioni allergiche da ipersensibilita al prodotto;

eOcclusione del meato ureterale;

e|dronefrosi;
eColica renale;
eFebbre.

Attenzione da porre alla dimissione: non esistono precauzioni particolari da segnalare.




