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PREPARAZIONE per TC SIMULAZIONE e per OGNI SEDUTAd i
RADIOTERAPIA nei PAZIENTI CANDIDATI al TRATTAMENTO
RADIOTERAPICO nelle NEOPLASIE PROSTATICHE

Il grado di riempimento dell’intestino retto e della vescica determina cambiamenti significativi di
posizione degli organi pelvici.
Pertanto &€ necessario seguire le seguenti indicazioni prima di sottoporsi alla TC Simulazione:

o Preparazione dell’'Intestino Retto

0 Nei due giorni che precedono la TC Simulazione  si consiglia una dieta povera di
fibre (ridurre pane, pasta, legumi, frutta e verdura).

o0 Esecuzione di 2 Clisma fleet la sera prima della TC Simulazione;

o Esecuzione di 1 Clisma fleet almeno 2-3 ore prima della TC Simulazione e prima di
ogni seduta di radioterapia.

0 Preparazione della Vescica (da eseguire presso il nostro centro di Radioterapi a
presentandosi 30-45 minuti prima dell’'orario fissat 0 per la TC Simulazione e prima di
ogni seduta di radioterapia):

0 ultima minzione circa 30 minuti - 1 ora prima dell'esame TC Simulazione e prima di ogni
seduta di radioterapia;

0 assumere ¥ litro di acqua nhon gasata circa 30-15 minuti prima della TC Simulazione e
prima di ogni seduta di radioterapia.




