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Presso i nostri presidi le Entero TC e entero RM vengono eseguite senza una
preparazione intestinale domiciliare.

Al paziente viene chiesto di seguire delle indicazioni dietetiche nei giorni precedenti.

INDICAZIONI DIETETICHE:

- Peritre giorni precedenti 'esame: evitare di assumere verdura, frutta e crusca

- Alimentazione del giorno precedente I'esame:

Esame al mattino

yogurt

Il giorno che precede 'esame:
colazione: caffe, te, biscotti o
fette biscottate non integrali
pranzo: brodo magro, semolino,

cena: brodo magro, te, yogurt

Esame al pomeriggio

[l giorno che precede 'esame:
colazione: caffe, té, biscotti o
fette biscottate non integrali
pranzo: leggero, senza scorie
cena: brodo magro, te, yogurt
Il giorno dell’esame:
colazione (ore 7). caffé, te,

integral

biscotti o fette biscottate non

- Digiuno da solidi nelle 4 ore precedenti I'esecuzione del’esame. Il paziente pud
assumere liquidi (Acqua ) e deve essere ben idratato .

Il paziente deve presentarsi in radiologia un’ ora prima dell’esecuzione dell’esame.




