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ISTRUZIONI PRE-OPERATORIE

1.

Documentazione:dovra portare con sé gli esami clinici, le lastre, le prescrizioni mediche precedenti,
nonché i documenti sanitari personali.

Digiuno:il giorno precedente il ricovero dovra limitare 1’alimentazione (cena leggera); si puo bere
acqua, in quantita moderata, sino alle ore 24.00 poi dovra presentarsi alle ore 7.00 digiuno presso il
nostro reparto.

Igiene: & importante che la sera prima del ricovero si effettui un bagno o una doccia; le sig.re dovranno
rimuovere ogni traccia di smalto per unghie.

Farmaci: proseguire la terapia personale, con le modalita consuete, fino al momento del ricovero, a
meno che non abbia ricevuto istruzioni contrarie durante la visita oculistica.

Protesi Dentarie: informare 1’anestesista se si hanno capsule, protesi o denti mobili. Le dentiere devono
essere rimosse prima dell’intervento.

Varie: gioielli ed oggetti preziosi devono essere lasciati a casa; 1’uso del telefono cellulare non ¢
consentito negli orari di attivita operatoria.

E’ importante comunicare tempestivamente eventuali stati di malattia

intercorsi dal momento della visita al ricovero o ’impossibilita a rispettare
I’appuntamento stabilito telefonando, in qualsiasi orario, al seguente numero:
0721- 882210

Istillare in entrambi gli occhi:

INDOM collirio 8-12-16-20

OFTAQUIX collirio 8-12-16-20

I flaconi una volta aperti vanno conservati in frigo ed utilizzati nelle 24 ore.

La sera prima dell’intervento, a cena, solo un primo e secondo senza pane né frutta.
Rimuovere eventuali gioielli prima del ricovero.

Ricordarsi di portare tutta la terapia farmacologica domiciliare.
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