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DEFINIZIONE 

Per disfunzione erettile si intende l’incapacità ad ottenere e mantenere una erezione adeguata allo 

svolgimento di un soddisfacente rapporto sessuale. 

 

 

DESCRIZIONE DELLA TECNICA 

La terapia prevede l’utilizzo di farmaci a somministrazione orale (inibitori della 5-fosfodiesterasi 

PDE5-1) o intrauretrale, o iniettiva intra-cavernosa con prostaglandina E1 (PGE1) (alprostadil). 

Un’alternativa è rappresentata dall’utilizzo dei vacuum device. 

 

L’opzione chirurgica è rappresentata dall’impianto nei corpi cavernosi di una protesi peniena 

indicata in tutte le forme di disfunzione erettile che non rispondono ad altri presidi terapeutici o nei 

casi in cui i trattamenti farmacologici siano controindicati o abbiano determinato la comparsa di 

importanti effetti collaterali. 

 

Le protesi possono essere rigide, semi-rigide o idrauliche. 

 

L’intervento viene di solito eseguito in anestesia generale o periferica.  

 

 

COMPLICANZE 

Le complicanze possibili sono: l’infezione, ecchimosi, ematoma, edema, fibrosi, perdita di 

sensibilità, ritenzione urinaria, rottura o malfunzionamento della protesi, decubito, attivazione e 

disattivazione spontanea, dolore, erosione e necrosi. 


