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DEFINIZIONE 

 
L’idrocele è una raccolta di liquido più o meno voluminosa, all’interno della tunica vaginale, 

l’involucro che avvolge il testicolo. Può avere origine come conseguenza di un intervento per 

varicocele, di un intervento per ernia inguinale, di una orchiepididimite, di una torsione o non avere 

una causa nota. 

 

DESCRIZIONE DELLA TECNICA 

Viene eseguita usualmente in anestesia locale o loco-regionale; una incisione scrotale mediana 

sul rafe permette di esteriorizzare il testicolo, di aprire la tunica vaginale comune facendo 

fuoriuscire il liquido, e di praticare l’eversione della vaginale, riponendo poi il testicolo nello scroto. 

Se necessario può essere lasciato un drenaggio per 24 ore. 

 

COMPLICANZE 

La complicanza più frequente è l’ematoma, che può richiedere una revisione chirurgica; più rare 

sono eventuali lesioni dell’epididimo o del dotto deferente (l’anatomia può risultare distorta in 

idroceli voluminosi) o una recidiva dell'idrocele. 


