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COLTURALE e/o CHIMICO-FISICO 

Indicazioni per una corretta raccolta 

 

Sacchetto di plastica adesivo: riservato generalmente ai neonati ed alla prima infanzia laddove non 

è possibile utilizzare la procedura del mitto intermedio. 

 

Preparazione del paziente: durante le 72 ore precedenti la raccolta evitare l’assunzione di farmaci 

previa consultazione del medico o in caso comunicare il nome dei farmaci assunti. 

ATTENZIONE: In caso di esame colturale, è importante effettuare la raccolta prima dell’inizio della 

terapia antibiotica o almeno 4 giorni dopo il suo termine. 

 

Materiale occorrente: sacchetto di plastica adesivo e barattolo sterile con tappo a vite (tipo per 

urinocoltura), forniti dal Laboratorio o reperiti in Farmacia. 

 

Modalità di raccolta 

1. Chi applica il sacchetto deve prima lavarsi bene le mani e deve fare attenzione a non contaminare il 

sacchetto e il contenitore. 

2. Detergere accuratamente la regione sovrapubica, perianale e i genitali esterni con soluzione 

saponosa, risciacquare a lungo e asciugare. Applicare il sacchetto facendolo aderire al perineo ed 

alla regione sovrapubica. 

3. Appena avvenuta la minzione rimuovere il sacchetto, chiuderlo accuratamente e porlo nel  barattolo 

sterile con tappo a vite. 

4. Non lasciare il sacchetto “in situ” per più di 30-45 minuti altrimenti ripetere le operazioni con un 

nuovo sacchetto, dopo aver ripetuto le operazioni di detersione. 

5. Terminata la raccolta, porre sul contenitore nome e cognome del bambino, data e ora della raccolta 

e consegnarlo all’accettazione del Laboratorio entro 2 ore.  

 

 


