
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Testarmata Paolo 
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Qualifica Dirigente medico  
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Incarico attuale Dirigente medico Cardiologo 
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Titolo di studio Laurea in medicina e Chirurgia presso l'Università degli studi di     

Roma “La Sapienza” con il punteggio di 110/110 e LODE nel 1998 

 

Altri titoli di studio  e 

professionali 

 

- Abilitazione all'esercizio professionale  presso l’Università degli Studi 

di Roma “La Sapienza”, riportando la votazione di 108/110, nel 

Maggio 1998 

 

- Borsa di studio presso il Dipartimento di Cardiologia dell’INRCA-

IRCCS di Ancona nel 1999. 

 

-  Diploma di Specializzazione in Cardiologia presso l’Università degli 

Studi di Ancona, votazione 50/50 nel Novembre del 2003. 

 

Esperienze professionali 

 ( incarichi ricoperti) 

 

- 1999 al 2003 Medico Referente per il Servizio di Telemedicina del 

Programma di Teleassistenza Domiciliare dell’Anziano affetto da 

Scompenso Cardiaco presso U.O. di Cardiologia dell’INRCA-IRCCS 

di Ancona. 

 

- 2002 Medico Referente per la Divisione di Cardiologia-UTIC 

dell’ospedale U. Sestili INRCA-IRCCS di Ancona per il programma 

Euro Heart Survey condotto dalla Società Europea di Cardiologia. 

 

- Novembre 2003 ad Aprile 2004, Dirigente Medico a contratto presso 

la Divisione di Cardiologia dell’Ospedale San Salvatore di Pesaro. 

 

- Aprile 2004 al Dicembre 2004, Dirigente Medico presso l’U.O. di 

Cardiologia dell’Ospedale di Camerino (MC), incarico conseguito 
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mediante avviso pubblico. 

- Dicembre 2004 al Novembre 2005, Dirigente Medico presso U.O. di 

Cardiologia dell’Ospedale INRCA-IRCCS sede di Fermo, incarico 

conseguito mediante pubblico concorso.  

 

- Dicembre 2005 si è trasferito per mobilità presso la S.O.C. di 

Cardiologia dell’Azienda Ospedaliera Marche Nord, presidio di Pesaro. 

 

 

Capacità linguistiche 

 

 
Capacità nell’uso di 

tecnologie 

 buona 

Altro  Nel corso della attività di formazione si è dedicato allo 

studio della Malattia Arterosclerotica e dei Fattori di 

Rischio Cardiovascolari che ne favoriscono l’insorgenza, 

valutandone sia gli aspetti epidemiologici e fisiopatologici 

che clinici, ed in particolare studiando protocolli diagnostici 

basati su metodiche di Biologia Molecolare. Ha inoltre 

approfondito le principali tematiche inerenti la 

Telemedicina, partecipando all’implementazione di nuovi 

sistemi telematici per il monitoraggio di parametri sia 

biologici sia clinici finalizzati soprattutto alla gestione 

domiciliare di soggetti con cardiopatie di grado avanzato. 

Supportato dalle tecnologie telematiche, ha sperimentato 

innovativi modelli assistenziali nei confronti di pazienti 

anziani affetti da Scompenso Cardiaco.  

Nel corso della sua attività professionale si è dedicato, 

accanto all’ordinaria attività clinica, all’organizzazione di 

un’unità di gestione domiciliare dello scompenso cardiaco 

ed al perfezionamento di metodiche di ecocardiografia di 

secondo livello e di elettrostimolazione.  

Il Dott. Testarmata è co-autore di varie pubblicazioni a 

carattere scientifico, oltre che di libri e capitoli di libri 

inerenti tematiche cardiologiche. 
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