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FOGHETTI DOMITILLA
VIA MAMELI 25, 61032 FANO (PU)
domitilla.foghetti@ospedalimarchenord.it

italiana

Fano (PU), 18.09.1971

Dal 2004 Incarico a tempo indeterminato come Dirigente Medico di I°
livello presso I’'UOC di Chirurgia Generale dell’Ospedale S. Croce (ASUR
Marche Zona Territoriale 3).

Dal 2011 Dirigente Medico di I° livello presso 'UOC di Chirurgia
Generale Oncologica e Vascolare dell’Azienda Ospedaliera Ospedali
Riuniti Marche Nord (Presidi Ospedalieri di Pesaro e Fano),
attualmente diretta dal Dr. Alberto Patriti.

Ha acquisito competenze in Chirurgia Senologica come componente
dell’equipe chirurgica della “Breast Unit” degli Ospedali Riuniti Marche
Nord fino al 2016, partecipando alla realizzazione del “PDTA aziendale
per la gestione del carcinoma mammario” e agli incontri di discussione
di casi clinici nelllambito del “Percorso Integrato Carcinoma
Mammario” nel 2015.

Nel 2010 ha istituito I’Ambulatorio Chirurgico “Ferite Difficili”
dell’Azienda Ospedaliera Marche Nord, di cui attualmente & unico
medico referente, grazie ad una specifica preparazione e
all’aggiornamento continuo.
Le patologie trattate comprendono:

- Lesioni cutanee di origine vascolare arteriosa o venosa

- Lesioni in piede diabetico

- Lesioni da pressione

- Lesioni di rara eziologia (infettiva, ematologica, vasculitica)

- Lesioni neoplastiche

- Complicanze del sito chirurgico.

Grazie alla sua iniziativa sono attivi ad oggi due ambulatori “Ferite
Difficili” a gestione medico-infermieristica, allocati presso il Presidio
Ospedaliero Santa Croce di Fano, con attivita su 5 giorni a settimana e
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presso il Presidio Ospedaliero San Salvatore di Pesaro (con attivita su 3
giorni a settimana); e dedicata al trattamento dei pazienti con lesioni
cutanee anche una seduta settimanale dell’ambulatorio chirurgico,
presso il Presidio di Pesaro.

La gestione dei pazienti portatori di lesioni cutanee croniche e ferite
difficili viene effettuata mediante una presa in carico della persona a
360°, mirata al raggiungimento della corretta diagnosi eziologica e alla
definizione del percorso diagnostico-terapeutico piu efficace, grazie ad
una organizzazione dell’attivita che coinvolge i due presidi ospedalieri
di Pesaro e Fano.

A tale scopo sono messe in campo le soluzioni terapeutiche piu
avanzate, dalle medicazioni utilizzate negli ambulatori, alla terapia a
pressione negativa tradizionale e monouso, del cui utilizzo vanta
un’esperienza piu che ventennale, all'impiego di dispositivi a luce blu
per la riattivazione del letto di ferita, a dispositivi di pressione negativa
e cessione di ossigeno (per I'utilizzo dei quali 'ambulatorio & capofila di
uno studio clinico-sperimentale che coinvolge 4 centri italiani).

L’attivita ambulatoriale riguardante la gestione delle Ferite Difficili ha
determinato le seguenti prestazioni relative agli ultimi anni (nonostante
le limitazioni imposte dal COVID):

visite e medicazioni consulenze
anno 2019 5.084 325
anno 2020 3.740
anno 2021 3.969 248
anno 2022 3.674 274

L’attivita chirurgica prevede la possibilita di trattamento in regime
Ambulatoriale o di Day Surgery, per debridement meccanico o con
bisturi ad acqua, innesto di sostituti dermici o innesti cutanei autologhi,
amputazioni distali e ricostruzioni in caso di piede diabetico o lesioni
arteriose.

L'attivita chirurgica in regime ordinario viene attuata in caso di
amputazioni maggiori degli arti o revisioni di complicanze del sito
chirurgico.

Svolge attivita di Consulenza specifica per le UUOO degli Ospedali di
Fano e Pesaro per problematiche inerenti alle lesioni cutanee croniche,
lesioni da pressione e infezioni del sito chirurgico. E punto di
riferimento per le tecniche di prevenzione e gestione delle complicanze
del sito chirurgico in pazienti complessi, collaborando anche con le
unita operative di Ortopedia, Urologia e Neurochirurgia.

Assicura la gestione in urgenza delle complicanze ischemiche e infettive
relative a pazienti con piede diabetico.

Rappresenta inoltre un riferimento ospedaliero per i pazienti gestiti sul
territorio, essendo disponibile a valutazioni periodiche delle lesioni
cutanee, nell’ottica di una proficua collaborazione con gli infermieri



dell’assistenza domiciliare (ADI).

Incarichi presso I’Azienda Ospedaliera Marche Nord

- Dal 2019 ad oggi € Referente di Formazione per il Dipartimento
Chirurgico.

- Membro del gruppo di lavoro per la realizzazione del PDTA
Ischemia Critica.

- Membro del CUG Comitato Unico di Garanzia fino al 2021
- Ha fatto parte del Comitato per il Buon Uso del Sangue

- Partecipa ai lavori del CIO Comitato per il Controllo delle
Infezioni Ospedaliere.

Nel settore della formazione dell’Azienda Marche Nord e stata
Responsabile Scientifico dei seguenti corsi:

- Fano 2016, Hospital Meeting Multidisciplinari - 5 incontri
Percorsi diagnostico-terapeutici.

- Pesaro 29.04.2016 e 11.11.2016, Corso Aziendale Marche Nord
Lesioni cutanee croniche: principi di trattamento.
Responsabile Scientifico e Docente.

- Pesaro 14.10.2016, Corso Aziendale Marche Nord.
La ferita chirurgica prevenzione e trattamento delle
complicanze: terapia a pressione negativa.
Responsabile Scientifico e Docente.

- Pesaro 26.05.2017, Corso Aziendale Marche Nord.
Prevenzione e trattamento delle complicanze della ferita
chirurgica e terapia a pressione negativa.

Responsabile Scientifico e Docente.

- Pesaro 30.05.2022 e previsto per il 18.10.2022, Corso Aziendale
Marche Nord
Prevenzione e trattamento delle infezioni del sito chirurgico.
Responsabile Scientifico e Docente.

Relatore nei seguenti corsi aziendali:
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- Pesaro 03.10.2017, “Lo stravaso dei farmaci oncologici”
Problematiche chirurgiche nello stravaso da farmaci.

- Pesaro 2022, Corso Aziendale Marche Nord
Gestione del paziente ospedalizzato con Lesioni da Pressione
4 edizioni (in fieri)

Ha partecipato ai gruppi di lavoro per la redazione dei seguenti
documenti aziendali:

- Aspetti igienico sanitari dell’assistenza infermieristica pre-
operatoria, intra-operatoria e post-operatoria. Procedura
operativa (POiotrT003).

- Prevenzione e trattamento delle Lesioni da Pressione.
Procedura operativa (POiotrTO01_ASS)

- Medicazione della ferita chirurgica. Procedura operativa (IO
chirTO01_ISA)

- Medicazione di ferite difficili con dispositivi a pressione
negativa e a pressione negativa monouso. Procedura operativa
(POortoT0O01_ASS)

Docente nell’ambito dei Circoli di Lettura delle UO di Geriatria (5 e 19
maggio 2022) e UO di Medicina Interna (7 giugno 2022) con lezioni di 2
ore su “Prevenzione e trattamento delle Lesioni da Pressione”.

Incarichi presso la Regione Marche (ASUR)

- Membro della Rete Vulnologica Marchigiana

- E stata membro del gruppo di lavoro per la redazione del
“Documento di posizionamento interaziendale: prevenzione e
cura delle Lesioni da Pressione (LdP)” pubblicato nel 2017.

- E stata promotrice e ha fatto parte del tavolo tecnico regionale
per la redazione del “Percorso diagnostico terapeutico
assistenziale (PDTA) per la prevenzione e cura delle ferite
cutanee difficili sul territorio marchigiano” pubblicato nel
giugno 2021.

- Estataindividuata dall’Azienda Marche Nord come membro
della Commissione giudicatrice della procedura di gara della
Regione Marche per la fornitura di “Medicazioni Avanzate”
(2019-2021).



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Attivita Scientifica (allegato 1)

- E Autore di 18 pubblicazioni e 5 capitoli di testi scientifici (3 dei
qualiin lingua inglese).

- Ha partecipato a 75 corsi e congressi in qualita di Relatore, 8
dei quali a livello Internazionale.

- E stata Responsabile Scientifico di 12 Corsi di Formazione.

1997 Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Ancona
Votazione 110/110 e Lode

Tesi di Laurea Interfacolta Medicina — Economia e Commercio
“L’Organizzazione in Chirurgia Generale: riflessioni ed analisi di
un’esperienza operativa”.

Relatore Prof. Eduardo Landi (Direttore Clinica Chirurgica
dell’Universita degli Studi di Ancona — Ospedale Umberto |), Co-relatore
Prof. Gianmario Raggetti (Facolta di Economia e Commercio, Universita
di Ancona).

Tesi di Laurea elaborata sulla base dell’analisi del primo modello
marchigiano di “Day Surgery e Chirurgia a Ciclo Breve”, realizzato
dall’Unita Operativa di Chirurgia Generale dell’'Ospedale S. Croce di
Fano.

Vincitrice della borsa di studio “Palma ed Elia Mondo” come laureato
dell’anno.

Conseguimento dell’Abilitazione all’esercizio della professione medica
presso I’'Universita degli Studi di Ancona, con votazione 100/100.

Vincitrice della borsa di studio della “Fondazione Lina Belli” per il
corso residenziale “Linee Guida della European Association for the
Study of the liver (EASL) per la gestione del paziente con
epatocarcinoma”, promosso dall’Accademia Nazionale di medicina,
Milano 2001.

2003 Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale
Universita degli Studi di Ancona
Votazione 50/50 e Lode

Tesi di Specializzazione
“Termoablazione con Radiofrequenza nel trattamento delle lesioni
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focali epatiche”.

2001 1l Corso di Senologia Chirurgica
La ricostruzione post-mastectomia

2009 Corso Avanzato di Chirurgia Laparoscopica della parete
addominale

Scuola Speciale ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani)

di Chirurgia a Laparoscopica e Mini-invasiva, (Modena).

2017 Corso Avanzato di Chirurgia Laparoscopica e Mininvasiva
Scuola Speciale ACOI di Chirurgia Laparoscopica e Mini-invasiva
(Modena).

Corsi Emergenza — Urgenza

2004 Corso ATLS (Advanced Trauma Life Support), Sirolo (AN)

2007 Corso Avanzato MOS - Maxiemergenza Ospedaliera, Ancona
2008 Corso ATLS “Refresher”, Ancona

2021 Corso BLS (Basic Life Support), Pesaro

Corsi Avanzati Lesioni Cutanee — Ferite Difficili

2002 | Corso Teorico-Pratico in Wound Healing, Ancona
I Meeting Dorico in tema di Ferite Difficili
Nuove tecnologie e chirurgia ricostruttiva

2003 Il Corso Teorico-Pratico in Wound Healing, Ancona
Il Meeting Dorico in tema di Ferite Difficili
Clinica, terapia e ricerca delle ulcere cutanee

2005 1l Corso Teorico-Pratico in Wound Healing, Ancona
Il Meeting Dorico in tema di Ferite Difficili

2011 Scuola Internazionale di Riparazione Tissutale — SIRTES
Xl Edizione “Wound Bed Preparation e sostituti cutanei
dermoepidermici”, Azienda Ospedaliero Universitaria di Pisa.

2012 XIV Corso Residenziale — Centro per il Piede Diabetico, Pisa
“La gestione delle complicanze agli arti inferiori nel diabete
mellito”.

2013 ISWF International Surgical Wound Forum
Istanbul (Turkey)



2014 ICDF International Course on Diabetic Foot
“Osteomyelitis in diabetic foot: medical and surgical
treatment”, Firenze.

2018 Corso Residenziale “Strategy of multidisciplinary approach”
Integra Centre of Excellence — Diabetic Foot Management
Cotignola (RA).

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
cartiera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA Italiana
ALTRE LINGUE
Inglese
* Capacita di lettura Eccellente
» Capacita di scrittura Eccellente
+ Capacita di espressione orale Eccellente
CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita relazionale ed organizzativa dimostrata nella realizzazione
RELAZIONALI di percorsi diagnostico-terapeutici intra ed inter-ospedalieri sia nell’ambito

Vivere e lavorare con altre persone, in . . e s . .
ambiente multiculturale, occupando posti chirurgico che multidisciplinare. Predisposta al lavoro di gruppo e alla

in cui la comunicazione é importante e in Ieadership organizzativa.
situazioni in cui € essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
Particolarmente esperta in comunicazione nei sistemi sanitari, in seguito ad
approfondimento e studio personale della materia, € autore di articoli
sull’'argomento pubblicati sulla rivista “ACOI News” periodico
dell’Associazione dei Chirurghi Ospedalieri Italiani.
E stata inviata a tenere relazioni inerenti la comunicazione in sanita
nell’ambito di:
- Evento formativo Regionale AIUC Sezione Marche
La gestione delle lesioni croniche cutanee: dall'inquadramento clinico
alla telemedicina. Alfabetizzazione sanitaria e comunicazione.
Civitanova Marche (MC), 2018.
- Congresso Nazionale AIUC Associazione ltaliana Ulcere Cutanee
La semplificazione del linguaggio in ambito sanitario e nel wound care.
Napoli, 2019.
- Master Universitario in Wound Care
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CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

Pagina 8 - Curriculum vitae di
Foghetti Domitilla

La semplificazione del linguaggio in ambito sanitario e nel wound care.

Universita Politecnica delle Marche, Ancona 2019.

Partecipazione ad associazioni scientifiche e di volontariato.

Socio ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) dal 2005 al 2020:

Segretario Aggiunto nel Consiglio Direttivo Nazionale per il triennio
2005-2008 (prima donna a ricoprire questo ruolo).

E stata Vice-Direttore Editoriale del trimestrale “ACOl News”,
rivista dell’Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani e autore di
numerosi articoli .

E stata membro della Commissione “Comunicazione, Formazione,
Informazione” e membro di “ACOI giovani”.

Attualmente coinvolta come “esperto esterno” nella redazione delle
indicazioni per la prevenzione delle Infezioni in Chirurgia per la
redazione del Position Paper ACOISSIMA.

E membro del Comitato Scientifico della “Fondazione Chirurgo e

Cittadino”, volta a rafforzare i rapporti tra il mondo della chirurgia e il

cittadino-paziente.

Socio AIUC (Associazione Italiana Ulcere Cutanee) dal 2014.

Coordinatore AIUC per la Provincia di Pesaro-Urbino e membro del
Consiglio Regionale AIUC della Regione Marche dal 2014 al 2016.
Coordinatore AIUC della Regione Marche dal 2016 al2018.
vice-Coordinatore AIUC della Regione Marche e membro del
Consiglio Direttivo AIUC Marche dal 2019 ad oggi.

Come membro del gruppo di studio AIUC ha partecipato ai seguenti
progetti:

» MAUC - Studio dell’utilizzo delle medicazioni avanzate nella
cura delle ulcere cutanee 2021-2022

PAUC — Progetto Alfabetizzazione Ulcere Cutanee 2019

SILP — Studio Italiano Lesioni da Pressione 2017-2018

Quality of Life Study in Wound Care 2015-2016

SIUC — Studio Italiano Ulcere Cutanee 2015-2016

YV V V V

Socio EWMA (European Wound Management Association).

Socio Fondatore SIMITU Marche (Associazione per i Diritti dei pazienti

affetti da lesioni cutanee croniche), sezione regionale di SIMITU:



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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- Presidente di SIMITU Marche dal 2018 al 2020

- vice-Presidente dal 2020 ad oggi

- Redattore della Rivista SIMITU destinata all'informazione e
formazione di pazienti portatori di lesioni cutanee e dei loro care
giver

- Co-autore del libro “Ricette semplici per Ferite Difficili” destinato
alla formazione di pazienti e care giver sulla importanza di una
corretta nutrizione del paziente con lesioni cutanee croniche

- Responsabile dei canali social di Simitu Marche e Simitu Nazionale,
organizzatrice di eventi di sensibilizzazione sulla problematica delle
ferite di difficile guarigione.

Socio Fondatore dell’associazione “Giovani Chirurghi Marchigiani Eduardo
Landi”.

Socio ARES (Associazione Regionale per 'Emergenza Sanitaria) della

Regione Marche. Ha partecipato alle seguenti missioni umanitarie,

svolgendo l'attivita di chirurgo:
“Italian Field Hospital” ospedale da campo di Manshera (Pakistan),
in occasione del terremoto dell’ottobre 2005, in collaborazione con
la Croce Rossa ltaliana e la Protezione Civile.

-  Ospedale da campo allestito presso I'Ospedale dell’Aquila, in

occasione del terremoto dell’aprile 2009.

Socio Fondatore di “Liberato-Zambia 2001”, associazione di volontariato e

solidarieta sociale dedita alla cooperazione in campo sanitario e sociale con i
paesi africani. Ha partecipato a due viaggi nel 2001 e nel 2005 finalizzati alla
consegna e messa in opera di attrezzature sanitarie in ospedali missionari e
in foresta e alla formazione del personale sanitario locale.

L’8 marzo del 2005 ha ricevuto il premio la “Mimosa d’oro”, promosso dal

Centro Italiano Femminile (CIF) destinato a donne che si sono distinte per il
loro impegno nel sociale, per I'attivita a favore dell’ Associazione.

Ha partecipato come referente medico volontario dell’Associazione
UNITALSI (Unione Italiana Trasporto Ammalati a Lourdes e altri Santuari
Internazionali), ai pellegrinaggi a Loreto per tre anni.

Esperienza ultraventennale nell’utilizzo dei dispositivi per Terapia a
Pressione Negativa NPWT (tradizionale e monouso) nel trattamento delle
lesioni cutanee croniche e acute e nella prevenzione e trattamento delle
complicanze del sito chirurgico.



Utilizzo dei dispositivi per il debridement chirurgico (es. bisturi ad acqua) e
dispositivi a fluorescenza per la rilevazione delle infezioni nelle lesioni
cutanee.

Ottima conoscenza dei principali sistemi operativi Windows e Mac.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei
dati personali”.

Autocertificazione ai sensi del DPR 445/200.

In fede
Domitilla Foghetti
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