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Nome Cingolani Cristina 

Data di Nascita  05/03/1975 

Qualifica Medico Chirurgo Specialista in Otorinolaringoiatria 

Amministrazione A.O. Ospedali Riuniti Marche Nord  

Incarico attuale Dirigente Medico dell’U.O.C. di Otorinolaringoiatria  

Ospedali Riuniti Marche Nord dal 06/08/2007 ad oggi 

Numero telefonico  0721 882352  

Fax dell’ufficio 0721 882674 

E –mail istituzionale cristina.cingolani@ospedalimarchenord.it 

 
 

 

 

Titolo di studio  

Maturità Scientifica presso Liceo Scientifico Statale “F. e  

M. Campana” di Osimo.  

 

19/07/2001 Laurea in Medicina e Chirurgia con  

votazione 110 su 110 e lode, conseguita presso l’Università  

degli Studi di Ancona.  

 

30/06/2002 Abilitazione alla Professione di Medico- 

Chirurgo conseguita presso l’Università degli Studi di  

Ancona.  

 

16/07/2002 Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici  

Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Macerata (al n. 

2026).  

 

08/11/2005 Specializzazione in Otorinolaringoiatria con  

votazione 110 su 110 e lode. 

 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
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Altri titoli di studio  e 

professionali 

Diploma di Esperto in Disturbi del Sonno rilasciato dopo  

superamento esame AIMS (Associazione Italiana Medicina del  

Sonno), ottobre 2010 

 

Diploma di “Esperto in tecniche di counseling agevolatore nella 

relazione di aiuto”. ASPIC Scuola Superiore Europea di 

Counseling Professionale. Roma, 18-23 luglio 2017. 
 

Esperienze professionali 

 ( incarichi ricoperti) 

 

-Rapporto di collaborazione con Zona Territoriale n. 5  

di Jesi in qualità di medico chirurgo Specialista in  

 

Otorinolaringoiatria libero professionista dal 1 luglio  

2007 al 3 agosto 2007.  

 

-Attività ambulatoriale in qualità di specialista  

ambulatoriale per la branca Otorinolaringoiatria, in  

sostituzione di titolare di incarico, per l’ASUR  

Marche (Azienda Sanitaria Unica Regionale): presso  

la Zona Territoriale 7, dal 30 gennaio 2006 al 20  

giugno 2007, per un totale di 253.2 ore  

complessive; presso la Zona Territoriale 4, il giorno  

07 giugno 2006, per un totale di 4,5 ore; presso la  

Zona Territoriale 5, dal 28 giugno 2006 al 5 gennaio  

2007, per un totale di 49.9 ore. 

 

 

Capacità linguistiche 

 

LINGUA LIVELLO 

PARLATO 

LIVELLO 

SCRITTO 

inglese fluente fluente 
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Capacità nell’uso di 

tecnologie 

 

Sistema operativo: Windows e Macintosh.  

 

Pacchetto Office: Word, Excel, Powerpoint  

 

Grafica: Frontpage, Publisher  

 

Reti: Internet Explorer, Outlook Express.  

 

Conoscenza software per analisi vocale di utilizzo comune in  

ambito foniatrico. 

  

Conoscenza software per l’esecuzione di rinomanometria e rinometria. 

 

Conoscenza sistemi e software per l’utilizzo di strumentazione  

endoscopica a fibre ottiche. 

 

Conoscenza software per lo studio del sonno: polisonnografia (con 

stadiazione del tracciato EEG in sonno), monitoraggio cardio-

respiratorio notturno completo; software per il controllo dei ventilatori 

meccanici (CPAP) 

 

Patente Possesso della patente di guida autoveicoli di tipo B e di patente di 

abilitazione al comando di unità da diporto di tipo A natanti e 

imbarcazioni senza limiti dalla costa (propulsione a motore, a vela o 

mista). 

 

Altro (esempio inserire 

convegni, lezioni, ecc…) 

 

- COMUNICAZIONI SCIENTIFICHE A  

CONGRESSI NAZIONALI ED  

INTERNAZIONALI IN QUALITA’ DI  

RELATORE 9 

- COMUNICAZIONI A CONGRESSI NAZIONALI  

ED INTERNAZIONALI 24 

- ABSTRACTS E POSTERS 15  

- PUBBLICAZIONI SU RIVISTE E LIBRI  

NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 20  

- PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI  

NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 67 

- PARTECIPAZIONE A MASTERS 2 

-CREDITI FORMATIVI E.C.M. (EDUCAZIONE CONTINUA IN 

MEDICINA 
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