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INFORMAZIONI PERSONALI Pernici Timoteo

Data di nascita 02/05/1951 | Nazionalità Italiana

Il  dott.  Timoteo  Pernici è  nato il 2-5-1951  a…….    dove vive. Si è laureato presso la 
Facoltà di Medicina  dell'Università di  Ancona il 5-11-1976 con il punteggio di 110 su 
110.
Ha   conseguito    l'  abilitazione    all' esercizio  professionale presso la stessa facoltà 
nella seconda sessione del 1976.
Ha  espletato  il   tirocinio    pratico   ospedaliero   abilitante presso   il   Servizio  di 
Anestesia  e  Rianimazione  dell'Ospedale "Umberto  1° “ di Ancona  diretto  dal  prof. 
Carlo  Rossano  nel 1977-1978¸ riportando il giudizio di "Ottimo". 
Si  è   specializzato in   Anestesia   e   Rianimazione presso la  Facoltà di   Medicina   e 
Chirurgia dell' Università degli Studi di  Modena il 3-11-1980.
Ha  conseguito  l' Idoneità per la  posizione  funzionale  apicale medica  nella  disciplina 
di  Anestesia  e  Rianimazione   nella sessione del 1987 . 
Ha  iniziato   l’attività      ospedaliera  nel  Servizio  di  Anestesia  e     Rianimazione 
dell'  Ospedale di  Fabriano   nel   1978, dove   ha   lavorato   fino al  1993 come   aiuto 
anestesista.   Si è dimesso   dall’   Ospedale ed ha operato come anestesista  in varie 
Case di Cura private, attualmente collabora con la  Casa di Cura “ Prof. E. Montanari” 
di  Morciano di  Romagna,  con la  Casa di  Cura S.  Marco di  Ascoli  Piceno ,  con la 
Struttura  Palmatea  di  P.S.  Giorgio  e  con  la  Casa  di  Cura  Villa  Pini  di  Civitanova 
Marche.
Durante l’ emergenza Covid  marzo -aprile -maggio /// novembre- dicembre 2020 ha 
svolto attività presso il Servizio di Anestesia degli’ Ospedale S. Croce di Fano e San 
Salvatore  di  Pesaro  (Marche Nord)  per  la  gestione  delle  emergenze chirurgiche-
anestesiologiche.
L' attività pratica e di studio si è indirizzata verso:

 l'anestesia
 l'analgesia 
 la rianimazione
.

Nel    settore  anestesiologico  che  è  stato  il    predominante l'attività può essere così 
inquadrata :(al 31-12-2020)

- ANESTESIE ESEGUITE                                       n.     34.142     di cui

 Anestesie generali                                                    n.     14.703

 Anestesie spinali subaracnoidee                              n.     15.509
 
 Anestesie spinali peridurali                                      n.         618

 Anestesie spinali peridurali continue                       n.         297

 Blocchi plesso brachiale per via sopraclaveare       n.          835
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 Blocchi plesso brachiale interscalenico                   n.          234

  Blocchi plesso cervicale superficiale e profondo   n.          335  
 Blocchi  della caviglia                                              n.        1308
  Blocco  popliteo                                                       n.            28
Blocco n dorsale pene                                                n.          229
Blocco  inguine                                                          n.            46

per le varie specialità:

 Chirurgia Generale ed Urologica:                           anestesie                         n.  
19.595;
  per  interventi di   epatectomia  dx,  aneurismi  dell' aorta  addominale,  ricostruzione 
vascolare  postraumatiche,  chirurgia  plastica  e  ricostruttiva,  chirurgia 
carotidea  , chirurgia  tiroidea,  tutta  la  chirurgia   addominale,   chirurgia  toracica  , 
urologica e bariatrica.  

 Ortopedia :                                                               anestesie                        n.  
6.568;
  per   interventi   oltre   la   routine  traumatologica  , di   artroprotesi,   ernie   discali, 
correzione di gravi malformazione del rachide congenite o acquisite,   mielografie, e 
con la messa    a punto di  una  tecnica   anestesiologica  peculiare  per questo tipo  di 
chirurgia  il   blocco  del  plesso brachiale per via  sopraclaveare  variante   alla tecnica 
descritta dal Moore.

 ORL, chir. Estetica,  odontosto,  Chir. Maxil.-faciale:     anestesie               n.       2.098;
  per   interventi oltre la  routine   di   laringectomia , correzione malformazioni del volto, 
laringoscopia in sospensione, per la  esecuzione della quale si è perfezionato presso la 
Facoltà di Medicina dell'Università   ”La   Sapienza ”  di    Roma  nell'uso  della  "High 
frequency   jet  ventilation”.

 Ostetricia e ginecologia:                                           anestesie                        n.  
5.363;

 Oculistica :                                                                 anestesie                      n.  
504;.

 Tecniche antalgiche                                                                                        n.         14;

- Analgesia del parto:         (fuori conteggio generale)                          n.         70. 
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ANESTESIE PRATICATE NEI VARI ANNI DI ATTIVITÀ PER REPARTO.      
Anno 2019
Totale  33.154

             tot.n.   Chirurgia     Ortopedia     Ostet.     O.R.L.     Oculistica.          Consulenze.           
1978       300            140               105          55
1979       536            255               150        131
1980       629          296                 193        115           25
1981       492          196                 173         99            24 
1982       452          166                 167         83            34                      2
1983       378          165                 123         54            32                      4
1984       361          152                 119         76            13                      1
1985       347          176                 109         44            18
1986       292            91                 114         47            40
1987       384          131                 159         73            21
1988       356          155                   95         61            41                      4           
1989       354          169                   81         62            39                      3
1990       321          127                  122          28           43                      1
1991       284          195                   28          39           22                      0
1992       250          119                   56          36           32                      3 
1993       383          239                   20        100           10                    14  
1994       683          378                               270                                   35 
1995     1214          941                               257                                   16 
1996     1004          653                               297                                   54     
1997     1064          626                               187              5                      1                245    
1998     1685          980                 400        265            27                    13                675(con)       
1999     1788          934                 576        218            46                    14                744
2000       905          594                               274            22                    15 
2001     1316          895                 127        232            41                     21               463
2002     1117          671                 146        208            58                     34                420     jesi  323
2003       881          474                               269            88                     50
2004       919          570                               228            81                     40
2005     1015          680                               200          102                     33
2006       976          773                               101            88                     14
2007     1000          764                               125          100                     11        (Villa Serena  304)    
2008       954          500                               300          100                     54  
2009     1026          755                               152            91                     28       ( Villa Serena  295)
2010       920          622                   9          184            95                     10        (Villa Serena   271)
2011       854          675                  8           117            47                       7        (Villa Serena   279)
2012       830          605                 44            90           80                      11        (Villa Serena   220)
2013     1001          575                200         116          101                       9  
2014       879          631                179           52           15                       2          (Villa Serena  278)
2015       799          416                270           30            83                               (C.C. P. Montanari 
396) 
2016       959         307                 452         100            90                  10            M. 513)
2017     1147         300                 602         126          119                             V. Pini  329-
2018     1095         292                 737           33             33                           V. Pini  514
2019     1008         358                 492           96             54                    8
2020       988         345                 445           93             95                   10 
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Per   l'Analgesia  l'attività  si  è  svolta  in  particolare   verso   il  trattamento  dei  dolori 
oncologici, dolori degli arti inferiori da insufficienza vascolare, dolori postoperatori con 
l'uso degli  anestetici    locali   e   degli   oppiacei   per   via  sistemica    ed endorachide. 
Ha eseguito 43 blocchi peridurali continui a livello toracico e cervicale.
Si è  specializzato  con  una  tesi   sull' uso  della   analgesia peridurale   nel  travaglio 
di   parto   settore   di   cui   si  interessato  per  il  perfezionamento  della  procedura  e 
praticata dal 2004.
Più  recente è  l'interessamento per i  problemi  connessi  agli studi sulla  terapia delle 
varie forme di cefalea ed   alla   neurolisi chimica e con radiofrequenza del ganglio di 
Gasser  e  dei  fasci  spinotalamici»;   per  tali  motivi  ha  frequentato  periodicamente   il 
reparto  di  Analgesia  dell'Ospedale  Regionale  di  Torrette   diretto  dal  Prof.Carlo 
Rossano.
Ha svolto ricerche cliniche nell’ uso degli oppiodi   endorachide per il trattamento del 
dolore postoperatorio.
L’interesse attuale è nello studio e messa a punto di anestesie per  i day-surgery, che 
riducano i fastidi e migliorino i confort per i signori che necessitano di questi trattamenti. 
Nel   settore   della  Rianimazione   l'interesse  pratico  si  è rivolto   al   trattamento  del 
paziente grave   nel   periodo   post operatorio,   alla   messa   a punto della   tecnica   di 
nutrizione parenterale  totale,   a  tutta la patologia  neonatale, al trattamento dei gravi 
traumi  che  necessitano  di  procedure  rianimatorie  d'  urgenza,  per   i   quali   ha 
partecipato  a  congressi  e  corsi  di  aggiornamento   dei   quali   allega   i  certificati  di 
partecipazione.

Ha partecipato ai seguenti congressi, convegni, seminari e stage di aggiornamento:

1)-"Emodiluizione e trasfusione autologa Senigallia 7 -4 1984.
2)-"4^ Giornata Osimana di Chirurgia”     Osimo      5 -7 1986.
3)-Stage  di    aggiornamento         presso   l'Istituto    di    Clinica  Otorinolaringoiatrica 
della   Università degli Studi di Roma   24 -7 1986.
4)-"Analgesia ed Anestesia nel parto”  Senigallia  2 -9 1986.
5)-Aggiornamenti in cura intensiva:   "Edema polmonare”    Ancona  4-4- 1987.
6)-Aggiornamenti  in  cura intensiva:   "Emergenza  extraospedaliera,aspetti  clinici  ed 
organizzativi."    Ancona  4-6 1988.
7)-"La   sofferenza fetale in travaglio di  parto:  la   rianimazione neonatale problemi di 
assistenzá neonatale.    Senigalliá 10/11 -6 1988.
8)-Frequenza  volontaria  di  9  giorni  presso  il  centro  di  Analgesia  dell'Ospedale 
Regionale di Torrette Ancona diretto dal  Prof. Carlo Rossano 8/17 -6 1989.  
9)-"Convegno  tecnico scientifico dell'Associazionr   Nord  Italia Trasplant (NIT Ancona 
25/26 -9- 1989.
10)-"CHIRURGIA, TRASFUSIONE ED EMOSTASI ìl buon uso del   sangue ed i rischi 
emorragico e trombotico nel paziente chirurgico".     Macerata 26/27 -9- 1989.
11)-Incontri   di  aggiornamento  in  Otorinolaringaiatria  sul  tema: 
Rinologia: problematiche   cliniche. Tolentino 21 -10 1989.
12)-MILANOMEDICINA Corso teorico pratico “ Le cefalee essenziali".
       Milano 20/21/22 -11-1989.
13)-"Le algie del vasculopatico" Ancona 26/27/28-5 1990.
14) Frequenza volontaria dal 20-6 al 4-7-1990 presso il Servizio di  Analgesia  
        dell'Ospedale di Torrette  (An)  diretto  dal Prof. Carlo Rossano.
15)“I POTENZIALI EVOCATI IN MEDICINA”  Fabriano  25/26/27 -9-1990.
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16)"Nuove acquisizioni in fisiopatologia cardiorespiratoria".      Jesi 6-12-1990.
17)-"Algie cranio-facciali, algie addominali: diagnostica  terapia.   Ancona 27/28/29-9   
        1991.
18)-"CARACT  Corso  autunnale   Rianimazione  Anestesia  cardio-toracica .               
       Ancona 8/9-11-1991.
19)-"Clinica e terapia delle Aritmie.  Fiastra 9/5/1992.
20) Frequenza volontaria dal 1-6-93 al 25-6-93 presso il  Centro di Anestesia e 
       Rianimazione dell'Ospedale Civile "UmbertoI" di Ancona diretto dal Dott. Duilio    
       Testasecca.

21)-“La Medicina basata sulle prove ed il governo clinico” Ascoli Piceno 22-11-   2002
.       11  Crediti  ECM.
          Anno 2002  crediti ECM    11

22) -  Anestesia   endovenosa            Ascoli Piceno                    9 Crediti  ECM
23)-S.I.C.A.D. Tour  Marche “Day Surgery: organization and Live Surgery”  Portonovo 
      (An)  30/31-5-203.    9 Crediti  ECM.
24)- “IL Cuore e L’atleta”   Tolentino (Mc)   5/6 –6-2003     6  Crediti  ECM.
25)-Pain management course 1°e2° Modulo Ancona 18/10 22/11-2003 Crediti ECM 13
        Anno 2003 crediti ECM 37     (+17)    

26)- “4° Incontro internazionale di Chirurgia laparoscopica avanzata” Portonovo (An) 
15/16/17-4-2004   Crediti  ECM  9.
27)-  “Responsabilità  professionale,  consenso  informato  e  tutela  della  privacy” 
Macerata  5/6/2004   Crediti ECM 4 (?) 
28)-“Il  paziente oncologico guarito”     Castello della Rancia  Tolentino  11/06/2004 
crediti ECM 4
29)-“Acquisizione  di  strumenti  per  la  qualità  assistenziale  e  gestionale  dei  servizi 
sanitari”   Ancona 30/9/04  crediti ECM 15.
30)- “Emorroidi 2004 la terza rivoluzione Italiana” Ancona 8/10/2004 Crediti ECM 4.
31)- Corso a distanza sul dolore  crediti ECM    16.  
32)- Condotta,Sorveglianza e Complicanze dell’anestesia (FAD S. 941) crediti ECM 10
         Anno 2004 crediti ECM 58 (+28) 
 
33)-“Gestione  degli  eventi  avversi  nell’attivita’  sanitaria.”  Ancona  11-15-18-22-
25          /4/2005  Crediti  ECM  15
34)  “Corso  di  chirurgia  avanzata  colon-rettale”   Civitanova  Marche  06/10-06-  2005 
crediti ECM  29.  
      Anno 2005  crediti ECM  44  (+ 14)             

35) “Dolore acuto postoperatorio”    Ancona  16/17- 06- 2006 crediti    ECM 3
36) “Corso di Rianimazione neonatale” Ancona 18/20-09- 2006 crediti   ECM 16
37) “  I  tumori  del  colon-retto:  stato dell’arte e prospettive future” Ancona 2-10-2006 
crediti ECM : 4
38) “Applicazione delle raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la gestione 
delle difficolta’ “       Ancona  18-11-2006   crediti ECM
 39) “ Urgenze in chirurgia vascolare”  Abbadia di Fiastra 24/25-11-2006  crediti ECM
         Anno  2006  crediti  ECM  23+?

40)“L’Adenoma ipofisario. Trattamento medico e chirurgico. Tolentino 6-10-2007
        crediti  ECM  3   
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41)  “Simposio  nazionale  sipad:  I  TUMORI  GASTROINTESTINALI:  prevenzione, 
diagnosi e terapia . Ancona 13-10-2007  ECM 3?
 42)  Corso di aggiornamento a distanza (FAD) Progetto ECCE.-Medici  2007  crediti  
ECM  24.
         Anno  2007  crediti  ECM    30.      (anni 2002-2007 ECM totali n. 203).     

43) “Profilassi TEV e dintorni”  Ancona 31-01-2008  crediti ECM 6.
 44) “L’ipertensione arteriosa: quale trattamento in urgenza, Tipo e sala operatoria? 
Ancona 19-04-08 .   Crediti   ECM 4.    
45) “Utilizzo dell’ ecografia per anestesia loco-regionale e accessi venosi centrali.”
        Ancona 17-9-2008.  Crediti ECM 7.
46) Corso di  aggiornamento a distanza (FAD)  Progetto ECCE-Medici  2008. Crediti 
ECM 29. 
47) Corso di aggiornamento a distanza (FAD) : Sicurezza dei pazienti e gestione del 
rischio clinico”  06-08-08  Crediti ECM  20. 
48) “Bispectral  index  (BIS)  guided  anaesthesia  and  adverse  outcomes”  Istituto 
Neurologico Carlo Besta  Milano 09/10-10-2008  Crediti ECM:  15
49)   “La  chirurgia  vascolare  difficile  :  Complicanze,  Reinterventi,  Pazienti  critici.  
Linee guida”  Abbazia Chiaravalle di Piastra (Mc)  7/8-11-2008 Crediti ECM 5.
       Anno  2008   crediti  ECM  86 .

50)  L’Errore in Medicina ”   Ancona  22-1-2009  Crediti ECM 3 (?)
51)” La medicina integrata come nuova sintesi culturale e scientifica” Macerata 30-5- 
2009  Crediti ECM 4.
52)  “Tiroide  e  riproduzione  femminile:  un  approccio  multidisciplinare”   Civitanova 
Marche   03/07/2009. Crediti ECM 3.
53)  European  eLearning  Course  in  Obstetric  Analgesia  (Corso  aggiornamento  a 
distanza)  novembre 2009 Crediti ECM 18.              
54)Corso  fad  :  aggiornamenti  di  anestesia,analgesia,rianimazione  e  terapia 
intensiva:   .   (Settembre 2009 )  Crediti ECM 8.
a) non invasive ventilation  Ecm: 1,5
b) The phjsiological effects of thoracic epidural anestesia and analgesia on the 
cardiovascular,respiratory and gastrointestinal system  Ecm: 4,5.
c) Advances in sedation in critical ill patients   Ecm :2.       

 55)”Carcinoma differenziato della tiroide: nuovi approcci diagnostici e terapeutici”. 
Macerata 19/09/2009.Crediti ECM 3.
56)  “Le  complicanze  in  chirurgia  laparoscopica”  Jesi  23/24-10-2009 
Crediti ECM 6?;
57) “FLUFAD” Gestione e prevenzione dell’influenza 2009-20010   30/11/09

Crediti ECM 3.
58) “ Sicurezza in chirurgia: la check list di sala operatoria”  Ancona 1-12-
2009  Crediti ECM 3.
Anno 2009  crediti ECM 51.

58)  Ordine medici Macerata  Vaccinazione    23/02/2010  Crediti ECM?
59) “Prevenzione e trattamento della litiasi dell’apparato urinario” 
        Tolentino  5-6-2010. ECM 5.
60)”Aggiornamenti in terapia cardiovascolare e metabolica”  Macerata  

16/10/2010 ECM. 4
61)Influenza stagionale e da virus H1N1v: dagli algoritmi epidemiologici 
alle attuali linee guida per la gestione dei casi sul territorio.  Crediti ECM 
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5.
62)Il  monitoraggio   degli  esiti  nel  posizionamento  dei  CVC. 
Ancona 2-12-2010   Crediti ECM 20.
ANNO  2010 crediti ECM  34

TOTALE Crediti triennio2008-2009-2010: 150 fatti 171

ANNO  2011:
63)“Root Cause Analysis  analisi delle cause profonde 29-1-2001
   Crediti ECM 12    ( Corso Fad)
64) “ Il medico promuove l’attivita’ fisica per la salute” 
         Crediti ECM  5 (Corso Fad)  15/2/2011
65)  “ Il DOLORE come curarlo? “ Civitanova Marche 24/02/2011
          Crediti ECM 4.     (dubbio)
66)“Diabete spectrum online”   23/03/2011  Crediti ECM 6 (Corso  Fad.)
67) “ Attualita’ e nuove tecnologie in Chirurgia; ventennale di    Chirurgia 
Mini-invasiva  nella  Marche”Ancona  7-5-2011  Cred.ECM  2   68)  “Le 
Neuropatie Dolorose”  8/6/2011 (Corso Fad) Cred. ECM  6. 
69) “Strumenti per la ricerca della letteratura scientifica in rete”
      18/08/2011(Corso Fad)  Cred. ECM 14.
   70)“Conoscere  ed  utilizzare  PUBMED (Corso Fad)  Cred.ECM  3, 
31/08/2011.  
71)  “Guadagnare  salute:  gli  interventi  sugli  stili  di  vita.”  11/11/2011 
(Corso Fad). Cred. ECM: 8. 
ANNO 2011 :crediti ECM  56      

Anno2012
72) “  L’ Audit clinico “( Corso Fad)  10-01-2012  Cred. ECM  12.   
73)”Evoluzione  della  Cardiochirurgia”  (Corso  Fad)  15/01/2012 
Cred.ECM :1   
74) “ Parto naturale dopo cesareo : evidenze epidemiologiche tra miti e 
realtà” (corso Fad) 16/01/2012  Cred. ECM :1 . 
75)  “Le  emorragie  gastrointestinali  acute”  (corso  Fad)  16/01/2012 
Cred.ECM 1.
76)”  Moderni  approcci  alla  chirurgia  della  prostata.”  (Corso  Fad) 
18/01/2012  Cred. ECM  1.
77)” Il Varicocele.” (Corso Fad) 06/02/2012.   Cred. ECM  1.
78)”  Gestione del rischio clinico: la cartella quale indicatore aziendale.” 
(Corso Fad)  11/02/2012 Cred. ECM 1.
79) “ Chirugia riparativa delle valvole cardiache.” (corso Fad) 20/02/2012 
Cred. ECM 1.
80)  “La sicurezza dei pazienti e degli operatori” (corso Fad) 01/04/2012 
Cred. ECM 15.
81)  “La  comunicazione  come  strumento  di  sanità  pubblica  per 
guadagnare salute” (Corso Fad) 10/04/2012  Cred. ECM. 5.
82) “Il prendersi cura oltre la cura” 27-28/04/ 2012 Cred. ECM 7.
83)  “Competenze di  base del  counselling  in  ambito  sanitario”  (Corso 
Fad)  25/07/2012    Cred. ECM. 5. 
84)  “La  comunicazione  come  strumento  di  sanità  pubblica  per 
guadagnare salute: il marketing sociale ed il confronto con i nuovi media” 
(Corso Fad) 26/07/2012  Cred.ECM 5.  
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85)   500  TRAPIANTI NELLE MARCHE Ancona 21/9/2012 Cred. ECM 
1,5 
86) “Neuropatie dolorose 2012”  (corso Fad)  23/10/2012 Cred. ECM 6    
             ANNO 2012 crediti ECM 63.6   

ANNO 2013   
87) “Attenzione al consenso disinformato: i rischi di una comunicazione 
inefficace ed il modo per evitarli” (Corso Fad.) 3-1-2013 Cred. ECM.  1,5. 
88) “Responsabilità medica e tutela assicurativa” (corso Fad) 4-1-2013 
Cred. ECM. 1,5.   
89) “Il  ruolo e le funzioni  del  medico manager” (corso Fad) 5-1-2013 
Cred. ECM. 1,5. 
90) “L’ arte medico-chirurgica incontra il management” (Corso Fad) 6-1-
2013) Cred.ECM 1,5.    
91)  “Percorsi  clinico  terapeutici  in  medicina”  (Corso  Fad)  22-1-2013 
Cred.ECM  19,5  
92) “Appropriatezza delle cure” (Corso Fad) 20-02-2013 Cred.ECM 15  
93) “Management e risk management in sanita’”  (corso Fad) 06/03/201 
Cred. ECM 7,5.     
94)   “Corso  teorico-pratico  di  ultrasuoni  in  anestesia  locoregionale  e 
medicina perioperatoria”  P.Potenza.P .  29-4-2013  Cred.ECM 7.
95) “ Neuropatie dolorose 2013” (corso Fad) 14-9-2013 Cred:ECM  6
95  bis)  “  Management  del  dolore  nel  paziente  con  lombosciatalgia” 
(corso Fad) 31-12-2013 Cred. ECM 8. 
96)  “Anestetici volatili e lavoro sicuro in sala operatoria”  (corso Fad)
          31-12-2013    Cred. ECM  4.5

         ANNO 2013 crediti ECM:  73.5 
      Triennio 2011 -2013 crediti ECM  (150) : conseguiti : 193.1   

ANNO  2014    
97)   “Governo  clinico:  innovazioni  monitoraggio  performance  cliniche, 
formazione” (corso Fad) 6/1/2014   Cred. ECM  20.
98) “Problematiche anestesiologiche nel paziente obeso” (corso Fad) 15-1- 
2014 Cred. ECM 4     - Road Map in Anestesia-
99)”  L’Anestesia  e l’efficienza della  sala  operatoria”  (Corso Fad  01-02-
2014  Cred. ECM  4.   –Road Map in anestesia-
100) “Il blocco neuromuscolare in età pediatrica”  (Corso Fad) 10-02-2014 
Cred. ECM 4.              –Road Map in Anestesia-
101) “Anestesia e sicurezza si può fare di più?” (Corso Fad)  17-2-2014 
Cred. ECM 4.              – Road Map in Anestesia-
102)  “ Elementi di medicina legale in anestesia” (Corso Fad)   22-04-2014
Cred. ECM  4.               -Road Map in Anestesia-
103)  “Italian Obstetric  Surveillance System (ItOSS):  la  prevenzione e la 
gestione dell’emorragia del post-partum”  (Corso Fad) 26-04-2014  Cred 
ECM 12. 
104)Disordini  della  coagulazione  acquisita:  focus  sull’  Emofilia  acquisita 
(Corso Fad)   3-10-2014  Cred. ECM 4,5.
  ANNO 2014 crediti ECM 56,5 +    

ANNO  2015
105)  “Il  dolore:  riconoscimento valutazione gestione” (Corso Fad)   1-1-
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2015  Cred. ECM 20.    
106) “Salute e ambiente: aria acqua e alimentazione” (Corso Fad )  2-1-
2015  Cred. ECM  15.
107) “Ebola” (Corso Fad) 5-1-2014 Cred. ECM 5.
107)  “  La  responsabilità  sanitaria  del  medico.  Indirizzi  giurisprudenziali, 
questioni processuali” (Corso Fad.) 6-1-2015  Cred. ECM 10,5.
108) “Supporto delle funzioni vitali in età pediatrica ed uso del defibrillatore” 
(Corso Fad.)  7-1-2015   Cred. ECM 3
109)  “Impatto  della  Chirurgia  mininvasiva laparoscopica e robot-assistita 
nelle  sale  operatorie.  Il  punto  di  vista  del  chirurgo,  il  punto  di  vista 
dell’anestesista” (Corso Fad) 24-3-2015 Cred. ECM 4 
110)”Gestione chirurgica e anestesiologica nelle neoplasie intradurali dalla 
giunzione cranio-cervicale alla cauda equina” (Corso Fad) 24-5-2015 Cred. 
ECM 4
111)  “  La sostenibilità  economica dell’  innovazione in  anestesia”  (Corso 
Fad) 16/06/2015 Cred.ECM 3
112) “Anziano fragile e lesioni da decubito: un approccio multidisciplinare” 
(Corso Fad)  10/10/2015  Cred. ECM  10
   ANNO 2015 crediti ECM 74,5

ANNO 2016
113)”Salute  ed  ambiente:  pesticidi,  cancerogenesi,  radiazioni  ionizzanti, 
campi  elettromagnetici   ed  antibioticoresistenza”  (Corso  Fad)  1-1-2016 
Cred  ECM  15.
114)   “Blocco  neuromuscolare  profondo  in  chirurgia  laparoscopica: 
un’esigenza fisiopatologica: il punto di vista del chirurgo e dell’anestesista” 
(Corso Fad)  1-1-2016  Cred. ECM 4.
115) “ Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti I° 
modulo elementi teorici della comunicazione” (Corso Fad) 2-1-2016 Cred. 
ECM 12.
116) “Il Chirurgo e l’Anestesista nel programma ”Enahanced Recovery after 
Surgery” (Corso Fad) 2-1-2016 Cred.ECM 4
117) “La gestione del blocco neuromuscolare: lo stato dell’arte” (Corso Fad) 
3-1-2016 Cred. ECM 4.
118)  “Videolaparoscopia  3  D  per  il  trattamento  delle  neoplasie  renali 
organo-confinate”  (Corso Fad)  3-1-2016  Cred. ECM 1,5.
119)  “Gestione  del  dolore  infiammatorio:  il  ruolo  dei  fans  nella  pratica 
clinica quotidiana” (Corso Fad) 3-1-2016  Cred. ECM 2 
120) “Allergie ed intolleranze alimentari” (Corso Fad) 13-3-2016 Cred. ECM 
10.
121) “La tutela legale in ambito comunitario, bancario e la nuova normativa 
sulla responsabilità professionale” (Corso Fad) 3-11-2016 Cred 
ECM 6.
122) “Monitoraggio in anestesia: diversi ambiti, diverse esigenze, diverse 
tecnologie” (Corso Fad)  20-12-2016  Cred.ECM  4.
123) ”Ottimizzazione risorse in sanità. Ruolo dell’ innovazione in anestesia”. 
(Corso Fad)  20-12-2016  Cred. ECM   3. 
 
 ANNO  2016  crediti ECM: 65,5

Triennio  2014-2015-2016  crediti ECM( 150): conseguiti 196,5.
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ANNO 2017.
124) “ Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione”  (Corso fad) 
28-1-2017 Cred. ECM  12. 
125) “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti. 2° 
modulo. La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari” (Corso 
fad)  1-2-2017 Cred. ECM 12.
126) “La lettura critica dell’articolo medico-scientifico”  (Corso fad) 7-2-2017 
Cred. ECM  5.
127) “L’infezione da virus Zika”  (Corso fad) 12-2-2017   Cred. ECM  10. 
128) “Trapianto d’organo, immunosoppressione e importanza degli aspetti  
di farmacocinetica”  (Corso fad ) 19-2-2017 Cred. ECM 5.
129) “i-Try: innovazione e virtualità al servizio della pratica clinica”  (Corso 
fad )  Cred. ECM 4.  2-4-2017.
130)  “Tecniche  anestesiologiche  in  ambito  odontoiatrico”  (Corso  fad) 
Cred.ECM 3  14 maggio 2017.
131) “Il passato, il presente, il futuro della responsabilita’ professionale (ed. 
2017) (Corso fad) Cred. ECM 4.  30-8-2017.
132) “Il programma nazionale esiti: come interpretare e usare i dati” (Corso 
fad) Cred. ECM 12. 14-8-2017.
133) “La meningite  batterica, epidemiologia e gestione clinica” (Corso fad) 
Cred. ECM 8.  28-6-2017 
134) “Il codice di deontologia medica” (corso Fad) Cred. ECM 12. 4-7-2017
Anno 2017 crediti  87

ANNO 2018.
135) “Assistenza al neonato a rischio”  (corso fad)  Cred. ECM 3.             1-
1-2018
136)   “  Le  problematiche  anestesiologiche  in   pediatria”  (Corso   fad) 
Cred.  ECM  4.                 1-1- 2018.
137)  “  Ipertermia maligna: diagnosi, trattamento, aspetto medico legali.”  
(Corso fad)  Cred.  ECM 6.      1-1-2018.
138) “Influenza ed anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. 
Programmare  e  realizzare  azioni  per  migliorare  le  coperture  vaccinali.” 
(Corso fad )    Cred. ECM 8.         6-1-2018.
139) “La salute globale”    (Corso fad)    Cred. ECM 10.     8-1-2018.
140) “Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione” (Corso 
fad)        Cred. ECM 8.       23-02-2018.
141) “ItOSS: la prevenzione e la gestione dell’emorragia del post partum-
edizione 2017.. (Corso fad)     Cred. ECM 12 .  04-03-2018.
142) ”ItOSS: i disordini ipertensivi in gravidanza” (Corso fad).  Cred. ECM 
12. 18-7-2018
143)  “Proteggere  dall’influenza  con  la  vaccinazione”  (Corso  fad).  Cred. 
ECM 45. 26-09-2018
ANNO 2018  crediti 108

ANNO 2019
144) “Chirurgia ginecologica: il punto divista del ginecologo; il punto di vista 
dell’ anestesista.” (Corso fad). Cred. ECM 5.  01-01-2019.
145) “I marcatori tumorali”. (Corso fad) Cred. ECM 10.  02-01-2019.
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146)  “ItOSS:Prevenzione  e  gestione  della  sepsi  materna”  (Corso  fad) 
Cred.ECM 12. 05-01-2019.
147) “La certificazione medica:istruzioni per l’uso” (Corso fad) Cred.ECM 8. 
13-02-2019.
148) “La violenza sugli operatori sanitari” (Corso fad) Cred ECM 8 22-03-
2019.
149)  “Antiaggregazione  nella  prevenzione  cardio-oncologica:  dalle 
evidenze scientifiche alla pratica clinica quotidiana” (Corso fad)  Cred. ECM 
15.  26-04-2019.
150) “Fisiopatologia, aspetti clinici e terapeutici delle infezioni urinarie dall’  
infanzia alla terza età” (Corso fad) Cred.ECM 22,5 ; 01-05-2019.
151) “Assistenza al neonato a rischio” (Corso fad)  Cred. ECM  3; 13-05-
2019.
152)  “Gestione anestesiologica  del  paziente  anziano”  (Corso fad)  Cred. 
ECM 5;  14-05-2019.
153) “Il sonno e i suoi disturbi” (Corso fad)  Cred. ECM  15.  06-08-2019.
154)  “Gestione anestesiologica in chirurgia robotica”  (Corso fad)  Cred. 
ECM 5 ; 07-08-2019.
155)   “Road map nella gestione del dolore cronico severo. Low back pain” 
(Corso fad)  Cred. ECM 4 ;  05-09-2019.
Anno 2019  crediti 112,5
TRIENNIO 2017-2018-2019  Crediti ECM: 307,5

ANNO 2020
156)  “Antimicrobial  stewardship:  un  approccio  basato  sulle  competenze” 
(Corso fad) Cred. ECM 13. 05-02-2020
157) “Nuovo Coronavirus: tutte le informazioni indispensabili” (Corso fad) 
Cred. ECM 7,8  23 -02-2020.
158) “Nascere in sicurezza” (Corso fad) Cred.ECM 14 04-03-2020
 159)   “Bloccantineuromuscolari  e  reversal  in  terapia  intensiva:  stato 
dell’arte”  (Corso fad) Cred. ECM 3   05-03- 2020.  
160) “Agire d’ anticipo nella real life per ridurre il rischio cardiovascolaree 
oncologico” (Corso fad) Cred ECM 15.   12-03-2020
161) “Vaccinazioni 2020: efficacia,sicurezza e comunicazione (Corso fad) 
Cred. ECM 15,60 18-03-2020
162) “La salute di genere” (Corso fad) Cred. ECM 8. 28-03-2020
163) “Salute e migrazione: curare e prendersi cura” (Corso fad) Cred. ECM 
12. 09-04-2020.
164) “Il sonno. Da meccanismo fisiologico a fattore di rischio” (Corso fad) 
Cred. ECM 22,50   21-04-2020

Crediti anno 2020: 110,9  

ANNO 2021
165) “Antimicrobico-resistenza (AMR):l’approccio One Health” (Corso fad) 
Cred. ECM 15,6  5-1-2021
166)  “Norme  di  buona  pratica  clinica  e  modelli  organizzativi  in  sala 
operatoria e in rianimazione” (Corso fad)  CRED. ECM 10,5  31-01-2021.
167) “Coronavirus: quello che c’è da sapere” (Corso fad) CRED.ECM 9,10 . 
21 -2-2021.
168) “L’ uso dei farmaci nella COVID 19” (Corso fad)  CRED. ECM 3,9
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21-2-2021

Crediti anno 2021:  39,1
                                                                                                            

Ha   avuto   l'incarico   per  docenza  presso   la   Scuola   Infermieri  Professionali  di 
Fabriano per i  seguenti insegnamenti:
TOSSICOLOGIA ;                                anno scolastico 1989-90.
ANESTESIA E RIANIMAZIONE:       anno scolastico 1991-92 ,   2°corso sez. A.

Ha pubblicato i seguenti lavori:
1) Aritmie in corso di esofagogastroduodenoscopia.
2) Il blocco del plesso brachiale per via sopraclaveare.

                                               
Firma 

                                       
Dr. Pernici Timoteo
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