Valerio Mazzilli

Data di nascita:06/01/1994

Nazionalita:ltaliana

europass

ESPERIENZA LAVORATIVA
07/2022 - ATTUALE

Sottotenente medico CMCRI - Corpo Militare Croce Rossa Italiana

06/2020 — 12/2020 Palestrina, Italia

Dirigente medico - Medicina d'Urgenza e Pronto
Soccorso ASL Roma 5

12/2017 - 10/2019

Erasmus Buddy & Peer Universita degli Studi di Roma - "La Sapienza"

- Garantire supporto ed integrazione, in un contesto multiculturale, per gli studenti
internazionali della facolta di Medicina e Chirurgia.

Indirizzo Roma, Italia

06/2014 - 09/2014

Lifeguard e Bartender Surfing Turtle Lodge

- Accoglienza e Relazioni con il pubblico
- Assistente bagnanti

Indirizzo Ledn, Nicaragua

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
12/2020 — ATTUALE Italia

Scuola di Specializzazione in Medicina d'Emergenza-
Urgenza Universita degli Studi di Firenze

Indirizzo Italia

29/03/2020

Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della
Provincia di Roma Numero diiscrizione 65770

30/09/2013 - 24/09/2019 Roma, Italia

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110
con Lode Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"

Indirizzo Roma, Italia

01/2019 — 05/2019 San Diego, Stati Uniti

Vincitore Bando di selezione per I'assegnazione di borse di studio
per mobilita extra europea nel quadro degli accordi bilaterali rivolto
a studenti della Facolta di Medicina e psicologia University of
California San Diego (UCSD) - Universita degli Studi di Roma "La
Sapienza"

- Progetto di ricerca "Point-of-Care Testing of High-Sensitivity Troponin to Assess
Acute Coronary Syndrome among Emergency Department
Patients"

Indirizzo San Diego, Stati Uniti



2017 — 2020 Roma, ltalia

@ Internship in Medicina d'Emergenza-Urgenza presso il DEA dell'Ospedale
Sant'Andrea di Roma Universita degli Studi di Roma - "La Sapienza"

Indirizzo Roma, Italia

20/09/2017 — 21/12/2017 Cadiz, Spagna
® Vincitore bando Erasmus+ 2017/2018 Universidad de Cadiz

Internship in Anestesia e Terapia Intensiva presso Hospital Universitario Puerta del Mar.
Potenziamento di:

- Intubazione orotracheale e delle vie aeree

- Gestione di anestesia locale/generale e del dolore

Indirizzo Cadiz, Spagna
08/2016 — 10/2016 Roma, ltalia

Internship presso I'U.O.D Chirurgia d'Urgenza dell'Ospedale Sant'Andrea Universita degli Studi di
Roma - "La Sapienza"

Indirizzo Roma, Italia

08/2008 — 07/2013 Frascati, Italia

Diploma di Liceo Classico con votazione di 96/100 Liceo Classico "Marco Tullio
Cicerone"

Indirizzo Frascati, Italia

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: Italiano
Altre lingue: inglese

Ascolto C1 Lettura C1 Produzione orale C1 Interazione orale C1 Scrittura C1
spagnolo
Ascolto C1
Lettura C1 Produzione orale B2 Interazione orale B2 Scrittura B1

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) ' Utilizzo sistema GIPSE | Uso dei principali database scientifici
(NCBI PUBMED) Dedalus First Aid



ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi

10/2022 — ATTUALE
ALS - Advanced Life Support

ERC - European Resuscitation Council

09/2022 — ATTUALE
PHAM - Prehospital Airway Managment

08/2021 — ATTUALE
STOP THE BLEED®




Istruttore - The American College of Surgeons

2020

@ La terapia analgesica alla dimissione dal Pronto Soccorso - SIMEU

01/2021 - 02/2021

@ Sicurezza sui Luoghi di Lavoro - Alto Rischio

04/2016
@ Basic DisasterSISM 2016

CRIMEDIM — Research Center in Emergency and Disaster Medicine

09/2014
@ International Workshop — High Fidelity Simulation in Emergency

Croce Rossa ltaliana — Comitato Area Metropolitana di Roma Capitale

Pubblicazioni

‘ Effectiveness of Intensive Cardiac Rehabilitation in High-Risk Patients with Cardiovascular Digeas
in Real-World Practie

2021

Nutrients, Volume 13, Issue 11

@ The effectiveness of intensive and traditional cardiac rehabilitation programs for imprgwin

cardiometabolic outcomes in patients with cardiovascular diseas

2020

| Swiatkiewicz, L De Fazio, V Mazzilli, S Di Somma, P.R Taub

European Heart Journal, Volume 41, Issue Supplement_2, November 2020

Conferenze e seminari
l 19/09/2021 — 21/09/2021Riva del Garda

Congresso Nazionale Emergenza-Urgenza

29/10/2020 — 29/10/2020
@ GREAT XIIl INTERNATIONAL MEETING - Rome Virtual Experien&elatore nel ruolo di "Young Expert"

28/08/2020 — 01/09/2020

@ ESC Congress 2020 "The effectiveness of intensive and traditional cardiac rehabilitation programs for

improving cardiometabolic outcomes in patients with cardiovascular disease"
| Swiatkiewicz (San Diego,US), L De Fazio (Rome,IT), V Mazzilli (Rome,IT), S Di Somma (Rome,IT), PR Taub
(San Diego,US)

21/11/2019 — 22/11/2019
@ PLACE 2019

01/10/2019 — 03/10/2019

@® Convegno Nazionale Annuale AISC

26/06/2019 — 27/06/2019
, GREAT XIl INTERNATIONAL MEETING - Edinburgh

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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Il sottoscritto, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, concernenti le dichiarazioni
sostitutive di certificazione e dell’atto di notorieta, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000,
n. 445 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento corrisponde
a stati o fatti risultanti da documenti in proprio possesso ovvero presso le Pubbliche Amministrazioni ivi indicate.

08.02.2023 Mazzilli Valerio



