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1. Perché e importante eseguire correttamente I'igiene al paziente portatore di catetere vesci ?
A. Per evitare le ICA - ([
B. Per evitare dislocazioni del CV U
C. Per evitare le sepsi

2. Un paziente con incontinenza urinaria:
A. Manifesta perdita di urine volontarie
B. Manifesta perdita di feci e urine
C. Manifesta perdita di urine involontarie

3. Per eseguire I'igiene intima nella donna:
A. Pulire le grandi e piccole labbra, procedendo dalla parte anteriore verso quella posteriore
B. Pulire le grandi e piccole labbra, procedendo dalla parte posteriore verso quella anteriore
C. Nessuna delle alternative & corretta

4. Inche modo I'OSS puo assicurare il bisogno d’igiene alla persona:
A. Obbligando il paziente traumatizzato ad eseguire I'igiene da solo
B. Delegando l'attivita ai familiari del paziente
C. Aiutando il paziente nelle attivita di igiene personale

5. L’ 0SS svolge la sua attivita:
A. Presso strutture semi -residenziali, domiciliare, residenziali e ospedaliere
B. Presso servizi semi - residenziali e domiciliari
C.  Presso strutture semi -residenziali, domiciliare e ospedaliere

6. L'Oms definisce la salute:
A. Stato di completo benessere fisico chimico e sociale
B. Assenza di malattia
C. Stato di completo benessere fisico, psichico e sociale

7. Quanti livelli di prevenzione vi sono
A.  Tre. Prevenzione elementare, media, superiore
B. Due. Prevenzione primaria e secondaria
C. Tre. Prevenzione primaria, secondaria, terziaria

8. Ilfumo & un fattore di rischio per
A. Cancro al polmone
B. Obesita
C. Lombalgia

9. Durante il trasporto in barella di un paziente quali accorgimenti devono essere messi in atto al fine
di evitare cadute accidentali?
A.  Alzare le sponde della barella e fissare le cinghie di sicurezza attorno al paziente
B. Alzare le sponde della barella e fissare le cinghie di sicurezza attorno al paziente solo se il paziente e
agitato e in stato confusionale
C. Alzare le sponde della barella e fissare le cinghie di sicurezza attorno al paziente solo se & presente il
consenso informato all'uso delle misure di contenzione

10. La posizione di Fowler consente:
A.  Una migliore funzionalita ventilatoria
B. L’esplorazione della prostata
C. L’accertamento della pervieta delle vie aeree
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La valutazione assistenziale del rischio di caduta nel paziente anziano va eseguita:

A. Solo all'ingresso nella struttura residenziale

B. Sono alla dimissione dalla struttura residenziale

C. Ogni qual volta vi siano variazioni dello stato di salute, di terapie, di cadute accidentali; all'ingresso in
struttura e alla dimissione

Nel paziente in grado di attivare i sistemi di chiamata, il campanello deve essere:
A. Posizionato lontano dal letto, in modo da fargli eseguire un minimo di attivita fisica
B. Posizionato vicino al letto e facilmente accessibile

C. Posizionato vicino alla porta

Lesione che interessa la cute, il derma e gli strati sottocutanei, fino a raggiungere, nei casi pit gravi, il
muscolo, la cartilagine e I'osso. Si tratta della definizione di:

A. Ferita superficiale della cute

B. Ulcera da pressione

C. Ferita chirurgica

Qual é uno dei fattori che influenzano la guarigione delle ferite?
A. Lo stato nutrizionale

B. Lapresenza di patologie metaboliche, cardiocircolatorie

C. Tutte le alternative sono corrette

Quale tra le seguenti scale di valutazione viene usata per identificare il rischio di ulcera da

pressione?
A. Barthel
B. Braden
C. GCS

Quale tra le seguenti &€ una procedura attribuibile all’0SS?

A. Valutazione di eventuali patologie che possano essere causa di complicanze o guarigione tardiva
B. Valutazione ed esame delle estremita al fine di evidenziare edemi o cianosi periferiche

C. Garantire le cure igieniche a pazienti con apparecchi gessati

Quali sono le sedi di rilevamento della temperatura corporea?
A. Ascellare, retale, orale, timpanica, frontale

B. Ascellare, inguinale, rettale, orale, timpanica, frontale

C. Ascellare, rettale, orale, frontale, inguinale

Quali sono le caratteristiche della frequenza cardiaca?
A. Frequenza, ampiezza, ritmo

B. Ritmo, forza

C.  Ampiezza, ritmo, polso

Per rilevare la PA di quale strumento mi servo?
A. Dello sfigmomanometro

B. Del termometro digitale

C. Del manometro a mercurio

La preparazione del paziente nel preoperatorio consiste anche nel:

A. Farindossare il camice operatorio, cuffie e calze elastiche se prescritte
B. Il paziente nel preoperatorio non deve indossare niente

C. Farindossare il pigiama

Scopo della sanificazione della sala operatoria é:

A. Garantire e mantenere pulita I'area del tavolo operatorio
B. Ridurre la carica microbica

C. Rimuovere meccanicamente lo sporco
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22. La preparazione intestinale nella fase preoperatoria ha come obiettivo:
A. Ridurre il vomito e I'aspirazione
B. Ridurre la nausea e la distensione gastrica nel postoperatorio
C. Tutte le alternative sono esatte

23. Quali sono iluoghi di cura dell’anziano?
A. Domicilio, ospedale, RSA
B. Domicilio, RSA
C. Ospedale, RSA

24. Cosa si intende con la dicitura primo soccorso?
A. E’sinonimo di pronto soccorso
B. E’l'intervento posto in essere da personale sanitario altamente qualificato,
C. E’l'intervento operato da personale anche non sanitario opportunamente addestrato

25. Nelrischio ergonomico rientra:
A. Lamovimentazione dei pazienti e dei carichi
B. La possibilita di inalare prodotti chimici
C. Lapossibilita di incontrare I'HIV e la tubercolosi

26. Il serbatoio d'infezione puo essere rappresentato da:
A. 1l soggetto che manifesta la malattia infettiva
B. L’'organismo saturo di agenti infettivi
C. Lasorgente o fonte di infezione

27. I metodi di sterilizzazione sono?
A. Metodo fisico, metodo chimico
B. Metodo biologico, chimico-fisico
C. Tutte le alternative sono corrette

28. L'utilizzo dei guanti & una misura:
A. Aggiuntiva al lavaggio delle mani
B. Alternativa al lavaggio chirurgico delle mani
C. Alternativa al lavaggio sociale delle mani

29. Se il paziente & portatore di protesi dentaria
A. Lafrequenza dell'igiene orale e della protesi non cambia
B. Non serve eseguire 'igiene orale e della protesi se viene utilizzato un collutorio
C. Lafrequenza dell'igiene orale e della protesi puo essere eseguita a giorni alterni

30. La coprocoltura fornisce informazioni sulla presenza di
A. Sangue nelle feci
B. Urina nelle feci
C. Microrganismi atipici nelle feci
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1. Per eseguire l'igiene intima nell'uomo: ~
A. Ritrarre il prepuzio per esporre il glande, pulire con acqua corrente e un panno, ricoprire il glande
B. Ritrarre il prepuzio per esporre il glande, pulire con acqua corrente e un panno, non ricoprire il
glande
C. Ritrarre il glande per esporre il prepuzio, pulire con acqua corrente e un panno, non ricoprire il
prepuzio

2. Le unghie dei piedi vanno tagliate:
A. Arrotondando gli angoli e prima del pediluvio
B. Dopo il pediluvio e gli angoli non vanno arrotondati
C. Prima del pediluvio e gli angoli non vanno arrotondati

3. Quali tra le seguenti &€ una procedura attribuibile all’OSS?
A. Rimozione della flebo
B. Rimozione del Catetere Vescicale
C. Rifacimento del letto non occupato

4. L'attestato di qualifica di OSS viene rilasciato:
A. Dallo Stato o regione
B. Dallo Stato o Regione o Provincia autonoma di Trento e Bolzano
C. Dalla Regione o Provincia autonoma di Trento e Bolzano

5. Durante la movimentazione del paziente con I'utilizzo del sollevatore & opportuno
A. Cercare la collaborazione del paziente
B. Assumere una corretta postura
C. Tutte le alternative sono corrette

6. In posizione supina il paziente é:
A. Disteso lungo il letto con 'addome rivolto verso il basso
B. Disteso lungo il letto con 'addome rivolto verso l'alto
C. Disteso lungo il letto sul fianco laterale

7. Individua tra i seguenti punti i fattori intrinseci predisponenti il rischio di caduta
A.  Sono quelli relativi alla persona: le patologie, I'eta, le terapie assunte
B. Sono quelli derivanti dall’'ambiente circostante
C. Sono quelli derivanti dall'uso di ausili o di protesi

8. Laprescrizione della contenzione fisica:
A. Puo essere fatta dall'infermiere
B. Non & necessaria
C. E’responsabilita del medico

9. Qual ¢ la causa di insorgenza delle ulcere da pressione?
A. Prolungata o eccessiva pressione esercitata tra piano d’appoggio e superficie ossea
B. Applicazione del protocollo di prevenzione
C. Riduzione della pressione esercitata tra il piano di appoggio e la superficie ossea

10. L'ustione é:
A. Una lesione causata da fonti di calore
B. Unalesione da decubito
C. Un’escoriazione

11. L’ingresso dell’aria nei polmoni si definisce:
A. Espirazione
B. Respirazione
C. Inspirazione
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12. Cosa sono i parametri vitali?
A. Sono indicatori fondamentali che permettono di monitorare e verificare la corretta funzionalita
dell’organismo di un individuo
B. Sono rappresentazioni grafiche utili a verificare situazioni di bisogno dell'individuo
C. Sono indicatori numerici che permettono di rilevare anomalie nell’organismo vivente

13. La febbre intermittente & caratterizzata da:
A. Oscillazioni quotidiane inferiori a 1°
B. Febbre continua per un periodo di tre o quattro giorni senza periodo di defervescenza
C. Oscillazioni quotidiane con periodo di defervescenza

14. Cos’e il nastro trasportatore nel blocco operatorio?

A. E’un nastro utilizzato per trasportare il paziente all'interno del blocco operatorio; tale procedura
permette I'ingresso solo ai pazienti evitando eventuali contaminazione che potrebbero essere
introdotte dal normale ingresso

B. E’unnastro utile per il trasporto del materiale sterile dall’esterno al blocco operatorio

C. E’unnastro di riconoscimento che viene applicato al paziente in camera di degenza o prima di
entrare nel blocco operatorio, per una migliore identificazione

15. Il dolore cronico & un dolore:
A. Continuo che dura nel tempo e non si risolve con la terapia
B. Localizzato e ben identificabile che dura per alcuni giorni e tende a diminuire e a guarire con la
terapia
C. Che si manifesta con stati ansiosi, associato alla perdita di un familiare

16. L’emissione di urine dolorosa e intermittente é detta:

A. Anuria
B. Stranguria
C. Diuresi

17. La stipsi é:
A. Un’alterazione dell'alvo che si manifesta con chiusura sia feci che urine
B. Un'alterazione del bisogno di eliminazione che si manifesta con ritenzione urinaria
C. Un’alterazione dell'alvo che si manifesta con difficolta a svuotare l'intestino

18. Il rifacimento del letto va eseguito:
A. Solo una volta al giorno
B. Al bisogno
C. Quotidianamente e comunque in relazione alle condizioni e ai bisogni del malato

19. Quali sono le condizioni ambientali che possono disturbare il sonno?
A. Il rumore, I'illuminazione
B. Latemperatura
C. Tutte le precedenti

20. Ilservizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) é:
A. Unaresidenza protetta
B. Unambulatorio specialistico pubblico
C. Una unita operativa psichiatrica

.



AZIENDA OSPEDALIERA
Ospedali Riuniti Marche Nord
AVVISO PUBBLICO PER 0SS BUSTAN. 2

21. In caso di ostruzione delle vie aeree quale manovra tra le seguenti deve essere eseguita per
praticare la disostruzione?
A. Manovra Valsalva
B. Manovra Heimlich
C. Manovra Adson

22. Quale e I'elemento fondamentale utile per differenziare un’emorragia tra un vaso arterioso e
venoso?
A. L'emorragia da vaso arterioso si mostra con fuoriuscita di sangue seguendo le pulsazioni cardiache
in modo ritmico
B. L'emorragia da vaso venoso si mostra con fuoriuscita di sangue seguendo le pulsazioni cardiache in
modo ritmico
C. Nonvi sono sostanziali differenze

23. Irischi professionali in ambiente sanitario comprendono:
A. Rischi chimici biologici e fisici,
B. Rischi biologici, fisici, chimici, ergonomici
C. Rischi chimici e fisici

24. Cosa sono le ICA?
A. Indice di carico Assistenziale
B. Incarico Comune Assistenziale
C. Infezioni Correlate all’Assistenza

25. La sanificazione &
A. Rimozione meccanica della polvere e dello sporco
B. Rimozione meccanica di batteri e funghi
C. Tutte le alternative sono corrette

26. Per verificare I'affidabilita delle autoclavi con il controllo giornaliero, si utilizza &
A. Iltest Dirk
B. Il testdi Bowie e Dick
C. Iltestdi]Johnson

27. Il lavaggio antisettico delle mani é indicato:
A. Dopo aver eseguito procedure invasive
B. Prima di eseguire procedure invasive
C. Prima di qualunque contatto diretto con l'utente

28. Gli scambi gassosi avvengono:
A. Nella trachea
B. Nei bronchi
C. Neglialveoli

29. Gli aghi delle siringhe e’ consuetudine dopo I'uso:
A.  Smaltirli nei rifiuti ordinari
B. Rincappucciarli
C. Smaltirli nei contenitori Halibox

30. Il dolore viene valutato con le scale di:
A. VAS o Pained
B. Barthel o Conley
C. Norton o Braden
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1. Come deve essere eseguita I'igiene degli occhi?
A. Nondevono essere lavati in quanto vengono purificati costantemente dalle lacrime
B. Vanno lavati quotidianamente utilizzando un panno morbido dall’interno verso I'esterno
C. Vanno lavati quotidianamente instillando lacrime artificiali al fine di purificarli

2. Prima di eseguire I'igiene alla persona é necessario:
A. Avere a disposizione tutto il materiale occorrente, mantenere aperte le finestre per consentire
ricambio d’aria
B. Avere a disposizione tutto il materiale occorrente, assicurare la privacy
C. Tutte le alternative sono corrette

3. L'attestato di qualifica di OSS é valido:
A. Nel territorio di competenza della ASUR
B. Su tutto il territorio nazionale
C. Solo nella Regione e Provincia dove & stato conseguito

4. Ilsollevatore meccanico in materia di sicurezza ergonomica:
A. E’un ausilio utile nella movimentazione del paziente
B. E’una protesi utile nella movimentazione del paziente
C. E’unapparecchio utile solo al personale fisioterapico

5. L’Oss che assiste nella deambulazione la persona deve:
A. Interrompere di tanto in tanto 'andatura per far riposare 1'assistito
B. Accelerare di tanto in tanto per stimolare I'andatura
C. Lasciare che sia il paziente a far I'andatura

6. A cosaserve la scheda di segnalazione cadute?
A. FE’ utilizzata dal medico per poter prescrivere e applicare la contenzione fisica
B. E’utilizzata solo se I'evento caduta ha procurato danni permanenti gravi o la morte del paziente
C. E’'compilata dal personale ed inviata alla direzione sanitaria e all'ufficio per la gestione del rischio
clinico per studiare e approfondire le segnalazioni e fornire soluzioni adeguate

7. Quando si realizzano le forze di stiramento in un paziente a rischio di ulcere da pressione?
A. Quando il paziente allettato viene spostato con il telo ad alto scorrimento
B. Quando il paziente allettato viene spostato da due operatori sollevandolo dalla base di appoggio
C. Quando il paziente allettato viene spostato da due operatori facendo forza sotto la base ascellare

8. Secondo le piu recenti raccomandazioni delle linee guida per la cura della cute quale di queste
manovre un tempo considerate utile per la guarigione delle piaghe non & piu permessa
A. Lavare la cute lesa con soluzione fisiologica
B. Massaggiare e frizionare in corrispondenza di prominenze ossee
C. Idratare la pelle con prodotti idratanti

9. Identifica tra le seguenti opzioni quella esatta.
A. Lafebbre remittente ha un rialzo termico con periodi defervescenza
B. Lafebbre continua si mantiene costante con oscillazioni termiche di 0,5° C
C. Latemperatura corporeadi 37,5° C non indica febbre '

10. La frequenza respiratoria si misura:
A. In battiti per minuto
B. Atti per minuto
C. Mm/hg
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Indicare tra le seguenti alternative quelle che fanno parte delle caratteristiche della
respirazione:

A. Apnea e dispnea

B. Profondita e qualita

C. Tosse e dispnea

Di quale ausilio ci serviamo per trasportare nel blocco operatorio il paziente che dovra essere
sottoposto ad intervento di neurochirurgia?

A. Carrozzina se il paziente ¢ deambulante, letto se il paziente é allettato

B. Barella

C. Letto con doppie sponde laterali

Le cure palliative sono finalizzate a:

A. Curare il dolore e portare a guarigione il paziente

B. Garantire la migliore qualita di vita del paziente giudicato inguaribile e dei familiari.
C. Controllare i sintomi del paziente

Cosa si intende con il termine pollachiuria?
A. Dolore alla minzione

B. Infezione delle vie urinarie

C. Aumentata frequenza alla minzione

L'incontinenza urinaria é:

A. Ritenzione di urina

B. Perdita involontaria di urine
C. Perdita di urine

Scariche frequenti liquide sono definite:
A. Stipsi

B. Diarrea

C. Dismenorrea

Quali dati I'Oss deve richiedere all‘infermiere prima di procedere ad effettuare le cure igieniche

ed il rifacimento del letto ad un paziente in prima giornata post- operatoria?

A. Indicazioni relative al protocollo di assistenza post -operatoria al fine di fornire corrette
informazioni al paziente ai familiari

B.  Quanti giorni dovra tenere il sondino naso gastrico (S.N.G) drenaggi e catetere vescicale per far
alzare subito il paziente

C. Quale livello di mobilizzazione collaborazione si pud richiedere al paziente al fine di applicare
correttamente il protocollo di assistenza post- operatoria e la mobilizzazione precoce

Come si deve comportare 1'Oss quando deve eseguire il rifacimento del letto di un paziente:
A. Devi piegare con cura le lenzuola usate

B. Devi esporre le lenzuola all'aria, dopo aver le scosse energicamente

C. Deve maneggiare il meno possibile le lenzuola usate

Il rischio per la movimentazione dei pazienti & compreso:
A. Nelrischio chimico

B. Nel rischio fisico

C. Nelrischio ergonomico

Il numero unico di emergenza risponde a quale dei seguenti numeri telefonici?
A. 115
B. 112
. 11Q

ol

|
-
>
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Quale tra le seguenti autorita puo disporre con proprio ordinanza un trattamento
obbligatorio (TSO)

A. 1lsindaco

B. Il questore

C. Il prefetto

Quali sono le possibili fonti di infezione?
A. L’uomo, gli animali, 'ambiente

B. Solo gli animali

C. Gli ospedali

La disinfezione di alto livello:

A. Porta alla distruzione di tutti i microrganismi e di tutte le spore batteriche

B. Porta alla distruzione di tutti i microorganismi ma non di tutte spore batteriche
C. Elimina virus e batteri ma non i funghi

Il lavaggio sociale della mani va effettuato:
A. Ainizio e a fine turno

B. Prima di effettuare I'assistenza diretta

C. Tutte le alternative sono corrette

L’antisepsi é:

A. Uninsieme di norme atte a impedire / rallentare la moltiplicazione di germi patogeni e non patogeni
B. Uninsieme di norme atte a impedire / rallentare la contaminazione microbica di substrati gia sterili
C. Un processo che permette l'uccisione di ogni essere vivete su una data superficie

Quale tra le seguenti definizioni & quella esatta?

A. L'apparato respiratorio trasporta l'aria dall’esterno verso I'interno dell’'organismo
B. L'apparato respiratorio comprende i polmoni e I'esofago

C. 1l cuore fa parte dell’apparato respiratorio

A quale categoria appartengono i rifiuti prodotti da attivita di medicazione, terapeutiche,
diagnostiche, di ricerca?

A. Rifiuti sanitari pericolosi

B. Rifiuti speciali non pericolosi

C. Rifiuti assimilabili agli urbani

Un farmaco si deve proteggere da
A. Dai furti e dalle calamita naturali
B. Daluceegas

C. Daluce temperatura e umidita

Indicare I'affermazione corretta sulla fruizione idro-alcolica

A. Sideve usare quanto le mani sono visibilmente sporca

B. Lafruizione idro-alcolica sostituisce il lavaggio delle mani

C. Laduratadella frizione deve essere di 20/30 secondi e non deve essere utilizzata se le mani sono
visibilmente sporche

I container di metallo (acciaio, alluminio) possono essere utilizzati solo per
A. Autoclave a vapore

B. Sterilizzazione con acido peracetico

C. Sterilizzazione a gas plasma
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L’igiene del cavo orale non deve essere eseguita su pazienti:
In stato di coma vegetativo

Anziani portatori di protesi dentaria

Nessuna delle alternative e corretta

I bisogni fisiologici sono
Bisogni di appartenenza
Bisogni primari

Bisogni secondari

Il deambulatore é:
Una protesi

Un ausilio

Un presidio

La posizione Trendelemburg é utile quando:

Deve essere eseguito il confezionamento di una gessatura
Il paziente non & collaborante

Il paziente ¢ in stato di shock

Le precedenti cadute dell’anziano nella valutazione del rischio cadute vanno considerate come:
Un fattore estrinseco

Un fattore intrinseco

Non devono essere considerate

Quale strumento tra i seguenti é considerato una contenzione fisica?
Gesso ortopedico

Letto regolabile in altezza

Fascia pelvica

La classificazione delle ulcere da pressione secondo le piu recenti raccomandazioni e linee guida
sono:

Stadio [, stadio 1, stadio 111, stadio IV, non stadiabile: profondita sconosciuta, sospetta lesione tissutale
profonda

Stadio I, stadio II, stadio III, stadio IV

Stadio I, stadio II, stadio III, necrosi

Le ossa fanno parte dell’apparato:
Muscolare

Scheletrico

Tegumentario

Quale tra le seguenti opzioni in condizioni di normalita & corretta?
La frequenza cardiaca aumenta se aumenta la frequenza respiratoria
La pressione arteriosa diminuisce se diminuisce la frequenza cardiaca
La frequenza cardiaca diminuisce se la temperatura corporea é elevata

. Quali sono i principali tipi di febbre?

Continua, remittente, intermittente, ondulante, ricorrente, settica, febbricola
Prodromica, fastigio, defervescenza
Prodromica, continua, ricorrente, defervescenza
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Lo sfigmomanometro e il fonendoscopio sono due strumenti che servono per rilevare:
La pressione venosa

La pressione arteriosa

La pressione cardiaca

. Nell’'adulto sano quanti sono di norma gli atti respiratori al minuto?

Tra 5 e 16 atti per minuto
Tra 15 e 24 atti per minuto
Tra 12 e 16 atti per minuto

. Il paziente nel blocco operatorio deve essere accompagnato:

Dai familiari

Dalla documentazione anagrafica e anamnestica completa di consenso

Dalla documentazione anagrafica e anamnestica senza il consenso in quanto deve essere reperito poco
prima dell'intervento chirurgico

. Il dolore oncologico € un dolore:

Manifestato dal paziente con patologie oncologiche e puo essere trattato farmacologicamente
Manifestato dai familiari di un malato oncologico
Tutte le alternative sono corrette

. La doccia preoperatoria

Serve arilassare e aumentare il comfort del paziente
Serve a prevenire le infezioni del sito chirurgico
Non e dimostrato che incida sulle riduzioni dell'infezione

. In che modo puo essere prevenuta la stipsi?

Fornendo cibi a basso contenuto di fibre
Eseguendo periodicamente i clisteri evacuativi
Aumentando il consumo di cibi ad alto contenuto di fibre

. Per rifacimento del letto libero si intende:

Preparare il letto di un paziente dimesso

Rifare il letto di un paziente che & capace di deambulare o comunque di passare sulla carrozzina,
autonomamente o con l'aiuto di uno o pil operatori.

Rifare il letto di un paziente trasferito in un altro reparto

. Dea definisce il:

Distretto di emergenza e urgenza
Dipartimento di emergenza e assistenza
Dipartimento di emergenza e accettazione

. L'ipotermia puo causare:

Depressione delle funzioni vitali
Febbre elevata
Ipertermia

. Con il termine “rischio” si intende

La probabilita che un attivita possa causare danni »
L'insieme delle attivita poste in essere dal datore di lavoro per prevenire gli infortuni sul lavoro
L'insieme delle attivita poste in essere dal lavoratore per non infortunarsi
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. Per melena di intende

L’emissione di feci nere per la presenza di sangue proveniente dalla vie digerenti alte.
L’emissione di sangue con il vomito proveniente dalle vie digerenti superiori
L'emissione di sangue con il vomito proveniente dalle vie digerenti inferiori

. Indicare I'affermazione corretta

La tipologia di guanti va scelta in base alle operazioni che 'operatore deve andare a svolgere
La tipologia di guanti va scelta in base al tipo di paziente sul quale vado ad operare
La tipologia di guanti va scelta in base al loro costo economico

. Se l'infermiere assegna all’OSS il compito di effettuare un’iniezione sottocutanea, I’'0OSS deve

Rifiutare la prestazione in quanto non rientra nelle sue competenze
Effettuare I'iniezione dopo aver verificato la prescrizione infermieristica e solo in caso di necessita
Effettua I'iniezione solo se & esperto in tale manovra

. Cosa devono avere i contenitori per rifiuti sanitari pericolosi?

Un'etichetta con la lettera R su fondo giallo e un'etichetta che indica la classe di pericolosita
Un'etichetta con la lettera M su fondo giallo e un'etichetta che indica la classe di pericolosita
Un'etichetta con la lettera A su fondo giallo e un'etichetta che indica la classe di pericolosita

. Il processo che permette I'espulsione di urina verso I'esterno dell'organismo si chiama:

Diuresi
Minzione
Processo urinario

. L’espettorato di colore giallo-verde ¢ indice di una:

Infezione batterica dell’apparato respiratorio
Infezione batterica dell’apparato digerente
Infezione virale dell’apparato digerente

. Con il termine di relazione di aiuto si intende

La relazione fra due persone che si conoscono tra di loro
Il legame che si instaura fra una persona capace di dare aiuto e un’altra che ha bisogno di riceverlo
Il legame fra un gruppo di persone che si ritrovano accomunate per problemi comuni

. Che cosa ¢ il test Bowie e Dick?

E’ un test che serve a verificare I'affidabilita delle autoclavi con il controllo giornaliero
E’ un test che serve a controllare il colesterolo
E’un test di gravidanza

. La disinfezione é:

Una pulizia mediante sostanze liquide che elimina qualunque residuo organico
Un insieme di tecniche volte alla distruzione degli agenti patogeni
Una metodica che determina la distruzione di tutti gli organismi viventi

. La completa eliminazione o la distruzione di tutte le forme di vita microbica & la definizione di:

Sanitizzazione
Sanificazione
Sterilizzazione



