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Il/la

DEVE ESSERE SOTTOPOSTO AD INTERVENTO CHIRURGICO IN ANESTESIA

Programma:

* VISITA ANESTESIOLOGICAIL........cocoeve. ALLE ORE.....ccoonn

Presso I'ambulatorio N. 3 di ANESTESIA ** SECONDO PTIANO BLOCCO B **

* RICOVERO PER INTERVENTO IL.....ccoimn ALLE ORE 7

Presso il reparto di Otorinolaringoiatria dell'Azienda Ospedaliera OSPEDALI RIUNITI
MARCHE NORD Presidio di FANO, via V. Veneto n. 2 ** PRIMO PIANO BLOCCO B **

IMPORTANTE

Comunicare tempestivamente ai n. 0721/882853 - 882267

eventuali stati morbosi di malattia intercorsi dal momento della visita

anestesiologica al ricovero o limpossibilita a rispettare /appuntamento

NOTA INFORMATIVA PER IL PAZIENTE

Il giorno precedente il RICOVERO:

1. La sera prima effettuare un bagno o una doccia

2. Rimuovere smalto per unghie e cosmetici dal volto

3. Eseguire una rasatura completa (barba e baffi nell'uomo)

4. Limitare l'alimentazione e astenersi da fumo e alcool

5. Dopo le ore 21.00 non assumere cibi solidi o latte (si puo bere acqua
con moderazione fino alle ore 24)

6. Limitare |'attivita fisica nella settimana precedente il ricovero

7. Proseguire la terapia domiciliare con le modalita consuete fino al

momento del ricovero, a meno che non abbia avuto indicazioni

contrarie dall'anestesista o dall'otorinolaringoiatria durante la visita.
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RACCOMANDAZIONI

« Informare [anestesista se si hanno protesi, capsule apparecchi
ortodontici, denti mobili;

« Informare il personale medico/infermieristico dell'assunzione di terapia
farmacologica ( antidepressivi, anticoncezionali, terapia ormonale
sostitutiva);

 Gioielli ed oggetti di valore devono essere lasciati a casa;

* Durante la degenza non lasciare documenti e/o denaro incustoditi
dell'unita;

* L'uso del telefono cellulare non & consentito negli orari di sala
operatoria;

* Occhiali e lenti a contatto vanno tolti prima di entrare in sala operatoria;
« Durante la degenza il paziente puo essere assistito da un familiare o da
un persona dell'assistenza integrata (come da regolamento aziendale) ;

« Durante la degenza & consentito l'uso del computer o del televisore
personale senza arrecare disturbo o disagio agli altri pazienti presenti
nella stanza.

COMPORTAMENTO PER I FAMILIARI DEI DEGENTTI

Le visite sono consentite negli orari stabiliti.

Durante la permanenza in sala operatoria i familiari dell'operato devono
attendere in sala d'attesa.

Potranno rientrare nella stanza di degenza al termine dell'intervento.

Ad un familiare di paziente in eta pediatrica & consentito utilizzare il buono
pasto pagando preventivamente all'ufficio cassa.

INFORMAZIONI
Un giornalaio ambulante ogni mattina é presente nellatrio dellunitd operativa.
La chiesa é al piano terra del padiglione A.
Orario d'ingresso mattino 6.30 - 8.00 pomeriggio 12.30 - 14.00

La caposala
U.0.di Otorinolaringoiatria
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